Farmasgyter Uten Grenser, Norge (FUG, Norge)
Styrets arsberetning 2012

1. Farmasgyter uten grenser, Norge

Foreningens formal er & fremme god helse for alle uavhengig av gkonomi og bosted, med
hovedinnsats pa det farmasgytiske omradet.

Foreningens adresse er Norsk Farmasgytisk Selskap, Slemdalsveien 1, 0369 Oslo. Postadresse er
Postboks 5070 Majorstuen, 0301 Oslo. Registrert i Brgnngysundregistrene som
Forening/lag/innretning med organisasjonsnummer 988 889 717

2. Medlemmer

31.12.2012 hadde foreningen 237 betalende medlemmer spredt over hele Norge.
Herav:

100 Avtalegiro

83 SMS

52 Nettinnbetaling

2 PayPal

Tilsvarende tall pr 31.12.11 var 449

3. Styret

Etter generalforsamlingen 2012 hadde styret fglgende sammensetning;

Leder: Anne Sveaass (valgt til 2013)

Styremedlemmer: Hege Amundsen (valgt til 2013)
Marit Lambrechts (valgt til 2014)
Leif Rune Skymoen (valgt til 2014)
Kjersti Aarskog (valgt til 2014)
Margrethe Kaso (Studentrepresentant) (valgt til 2013)

Varamedlemmer: Gunn Therese Sg¢rland (valgt til 2013)
Awfa Al-Shamkawy ( valgt til 2013)

Det er blitt avholdt 9 styremgter i 2012 og 1 fellesmgte.

4. Medlemsmgter, arrangementer

Paneldebatt Litteraturhuset tirsdag 6. mars 2012

Arrangerte paneldebatt pa Litteraturhuset med tema: “Lik rett til legemidler — hvem har ansvaret?”
Det ble en livlig debatt med ca 130 oppmatte. Paneldebattdeltakerne var: Paul Fife (NORAD), Steinar
Madsen (SLV), Christine Ardal (Kunnskapssenteret), Karianne Johansen (LMI), Morten Rostrup (Leger
uten Grenser), lrvin Cehajic (Debattant og farmasgyt ved Radiumhospitalet). Ordstyrer: Marit
Lambrects

Arsmete Nord- og Sgr-Trgndelag krets av Norges Farmasgytiske forening 14. Mars 2012

Fikk forespgrsel fra leder Marthe Bjgrken Skjgrholm om vi kunne komme og holde en presentasjon
pa drsmgtet, En representant fra Media-og aktivitetsgruppen (Maja Anette Fignes Monsen) reiste til
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Trondheim og presenterte prosjektene og aktivitetene vi jobber med, samt fikk vervet noen nye
medlemmer.

Generalforsamling 28. mars 2012
Skaffet foredragsholder til Generalforsamlingen: Jgrgen Bosnes fra Norge-Zambiaforeningen holdt et

foredrag om Zambias historie og hvilken betydning det har hatt for landet og situasjonen der i dag.

Vervekonkurranse september 2012

Vervekonkurranse der den som vervet flest nye medlemmer til FUG vant en tur for 2 til London
sponset av Alliance Boots Norge. Vinneren vervet 4 nye medlemmer og totalt fgrte
vervekonkurransen til ca 40 nye medlemmer.

Nye nettsider oktober 2012

| oktober ble de nye nettsidene til FUG lansert. Nettsideansvarlig Maja Anette Fignes Monsen hat i
samarbeid med Idium fatt de nye nettsidene oppe 4 ga. Enkelte ngkkelpersoner i FUG har fatt
oppleering i bruk av nettsidene. Nettsiden er et sveert viktig middel for & profilere FUG og introdusere
FUG for potensielt nye medlemmer. Ogsé for medlemmer er det nyttig & folge med for & holde seg
oppdatert pa nyheter og progresjon i prosjektene og aktivitetene til FUG.

Farmasidagene 7.-9. November 2012
| ar var det ikke Internasjonal sesjon i regi av FUG. Dette fordi mange som deltar pa farmasidagene
blir sponset av jobben og pé den maten fgler seg forpliktet til & mgte pd mer jobbrelaterte sesjoner. |
stedet skaffet vi to forelesere i hovedprogrammet som holdt en FUG-relatert presentasjon:
e Quynh Le, Kjersti Aarskog og @yvind Haagensen (Vitusapotek/NMD) — "Falske legemidler: Fra
MiniLab til apotek — offisiell apning” i Sesjon for apotek og samfunn
e Christine Ardal (forsker ved Kunnskapssenteret) — Kan patentering av offentlig finansiert
forskning hemme innovasjon?” i Sesjon for global helse.

| tillegg hadde FUG stand der vi presenterte prosjektene og aktivitetene vare, oppfordret folk til
delta pa vervekonkurransen samt viste frem den nye nettsiden.

5. Prosjekter

a) Prosiekt Zambia

FUG har siden 2006 arbeidet for 4 styrke farmasgytisk kompetanse i Zambia. Etter evaluering i 2011
og inngaelse av samarbeid med Ministry of Health (MOH), har FUG laget en ny prosjektstruktur
basert pa a bygge farmasgytisk kompetanse ved «Centre of Excellences» og systematisk
kunnskapsoverfgring til andre sykehusapotek gjennom «train-the-trainer»-modell. Fase 1 av
prosjektet har som mal & etablere «Centre of excellence in oncology pharmacy» ved landets eneste
spesialiserte kreftsykehus, og innebaerer anskaffelse av en sikkerhetsbenk, veiledning og utarbeidelse
av oppleeringsprogrammer og standard operasjonsprosedyrer (SOPs). Mélet er at apoteket skal blien
sikker og attraktiv arbeidsplass, som leverer produkter og tjenester av god kvalitet. Apoteket skal
ogsé brukes som oppleeringssted for andre sykehusfarmasgyter og farmasistudenter.
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Prosjektgruppa arrangerte hospitering i Norge for lokal prosjektkoordinator Donald Kalolo i mai. |
Igpet av 2 uker fikk han opplaering og innblikk i hele prosessen for cytostatikaproduksjon ved
Haukealnd Sykehusapotek og Radiumhospitalet.

| november reiste Hege Amundsen og Sabine Bayer til Lusaka for & mgte lokale samarbeidspartnere
fra Ministry of Health, Cancer Diseases Hospital, Churches Health Associaton of Zambia m.fl. Besgket
var preget av stor optimisme og entusiasme, bade fra styresmaktene, sykehusledelsen og apoteket
som alle lovet & legge forholdene til rette for at prosjektet skal kunne gjennomfgres. Under dette
besgket knyttet FUG kontakt med Pharmaceutical Society of Zambia, som gnsker & veere en lokal
representant for FUG og blant annet skaffe kontor og hjelpe til administrativt. Det ble ogsa avholdt
mater med andre lokale hjelpeorganisasjoner som gnsker & samarbeide med FUG i Zambia.

Aktiviteten | Zambiaprosjektet har veert lavere i 2012 enn opprinnelig planlagt.

Det skyldes at innkjgp av LAF benk ikke var mulig & f4 til likevel. Uten LAF-benk kan ikke FUG starte
prosjektimplementeringen pa sykehusapoteket.

Bakgrunnen for dette ligger i at sykehuset har lagt planer for bygging av nye og mer egnede lokaler til
sykehusapoteket, og LAF benken vil settes inn i de nye lokalene.

Arbeidet settes i gang i 2013 og hvis alt gér etter planen kommer LAF benken til & komme pa plass i
Ippet av aret.

Ettersom det ikke var mulig & sette inn en LAF benk i prosjektet i Zambia, ble en del av midlene
prioritert brukt til sért tiltrengte oppdaterte nettsider til FUG Norge.

Prosjektstart er satt til midten av januar 2013.

b) Prosjekt Ghana

Januar 2012:

Mgte mellom de skandinaviske landene i Oslo. FUG i Danmark, Sverige og Norge gikk igjennom
hvordan vi jobber og hvilke prosjekter vi driver. Etablerte fundamentet for Ghana-prosjektet og
samarbeidsformen videre

Mai 2012:
Representanter fra de tre skandinaviske FUG-gruppene til Ghana.
e Msgtte representanter fra samarbeidspartnerne i Ghana; University of Accra, School of
Pharmacy og Medicines Transparency Alliance (META)
o Mgtte ogsa representanter fra Ministry of Health, politiet og farmasiforeningen i Ghana.
e Deltok ogsa pa en legemiddelkongress

September 2012:
Mgte mellom de skandinaviske landene i Kebenhavn
o Diskutere aktuelle problemstillinger fgr Sykehusfarmasgyt Marianne Winther Munkerud
(Diakonhjemmet sykehusapotek) dro til Ghana for 6 mnd.,

September 2012:
o Forprosjekt som FUG Norge har ansvar for starter opp
o Utabeidet forslag til prosedyrer for labsikkerhet, fgrstehjelp, avfallshdndtering og lignende
(ikke ferdigstilt grunnet mangel p4 aktuelle lokale personer 3 samarbeide med)

Postadresse: Telefon: 21 620223 E-post: posi@fugnoree.no
Farmasoyter Uten Grenser Telefaks: 22 60 81 73 Nettside: wwav.fugnorge.no
Postboks 5070 Majorsiuen

0301 Oslo Konto: 923521 25913 Org, numiner: 988 389 717




e Gjennomfgrt undersgkelser (ved Marianne Winther Munkerud) ang. hvor/hvordan man kan
£2 tak i utstyr til laboratoriet, tilgang til ressurser til vedlikehold av utstyr, og hva lover/regler
sier om avfallshandtering.

o Noe forsinkelser i forhold til HPLC som FUG Danmark skulle skaffe. Dermed vil forprosjekt
strekke seg til anslagsvis 1. september 2013,

Hele aret:
e Arbeid med memorandum of understanding (MoU), FUG Sverige har hatt hovedansvar
o Arbeid med samarbeidsavtale mellom de skandinaviske landene vedrgrende prosjektet

Donasjoner:
o Diakonhjemmet sykehusapotek donerte 50000NOK til prosjektet.
o Avtale med NMD er under arbeid.
o Spkte den norske ambassaden i Ghana om midler til prosjektet, sgknad ble avslatt.
e NORAD ble ikke skt om stgtte til Ghana-prosjektet i 2012.
o Kostnad for forprosjekt ble satt til 120000NOK, totalkostnad for prosjektet er satt til
1000000NCK.

Studentkontakt:
e Kontakt med studentgruppen i Tromsg er opprettet
e Studentgruppen samlet inn om lag 4000NOK til prosjektet ved hjelp av frivillig arbeid pa
varetellinger ved diverse Vitus apotek i Tromsg.

c) Prosjekt Mali

Prosjekt: Pharma-Aidé Mali-Norvége

Det humanitaere prosjektet Pharma-Aidé Mali-Norvége, etablert i 2007, er et samarbeid mellom
farmasistudenter ved Universitetet i Oslo og Universités de Bamako, Mali. Det samarbeides om 3
utstyre helsesentre pa landsbygda i Mali med legemidler, medisinsk utstyr og gkt kompetanse pa
legemiddelomradet. | tillegg fokuserer prosjektet pa farmasgytiske problemstillinger. Apotek 1 er
hovedsponsor for prosjektet.

| manedsskiftet februar/mars 2012 reiste to representanter fra studentgruppa i Norge til Mali for a
fglge opp prosjektet. Helsesenteret i sansankide er inkludert i prosjektet fra 2012 og ved tilsynsbesgk
ble utstyr og legemidler kjgpt inn i Bamako overrakt. Helsesentrene i Sido og Madina ble ogsa besgkt.
Her ble det overrakt noe pafyll til legemiddellagrene. Tilsyn ble utfart ved omvisning og samtaler
med de ansatte. Sammen med gruppa i Mali ble planlegging av videre drift av prosjektet diskutert,
Det er pnskelig & na ut til enda flere landsbyer i fremtiden, bade for & bedre standarden og tilgang pa
utstyr og legemidler, samt kunnskapsoverfgring innenfor viktige temaer.

6. Arbeidsgrupper

a) Prosjektgruppe Zambia
Prosjektgruppa har i 2012 arbeidet med planlegging og forberedelse av nytt prosjekt, samt inngdelse
av nye samarbeid i Zambia. Dette innebaerer:
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e Utarbeidelse av Prosjektplan for Fase 1, samt overordnet prosjektplan

e Utarbeidelse av NORAD-sgknad for Fase 1. Prosjektgruppa har ogsé spkt om stgtte fra
Sykehusapotekene, private sykehus og Kavli-fondet.

o Forberedelse og giennomfgring av hospitering ved Haukeland Sykehusapotek og
Radiumhospitalet for Donald Kalolo, lokal prosjektkoordinator ved CDH

e Kommunikasjon med samarbeidspartnere i Zambia, samt flere leverandgrer av
sikkerhetsbenker i Sgr-Afrika

e Gjennomfgring av en utreise til Zambia for 4 sikre fremgang i prosjektet, opprettholde
ngdvendige kontakter og innga nye samarbeid (Pharmaceutical Society of Zambia)

o Intervju av aktuelle kandidater for utreise etter prosjektstart

e Oppdatering om prosjektets framgang pa www.fugnorge.no, samt oppslag pa intranettet til

Apotek 1 og Vitusapotek

b) Prosiektgruppe Ghana
Den norske delen av prosjektgruppen har i 2012 bestatt av 4-5 personer og hatt mgter ca annenhver

maned og ekstra ved behov. Det er blitt gjennomfart to fysiske mater mellom de skandinaviske
landene samt en telefonkonferanse. | tillegg var en representant fra hvert av landene med pa
utreisen i mai 2012.

Den norske gruppen er sammensatt av personer som har kompetanse pa ulike felt. Gruppen har i
2012 bl.a. knyttet til seg en person med kompetanse pa analytisk kjemi for a styrke den faglige
diskusjonen med de andre gruppene og samarbeidspartnerne i Ghana.

c) Studengruppe UiO
FUG studentgruppe UiO driver prosjektet Pharma-Aidé Mali-Norvége i samarbeid med

farmasistudenter i Mali. Prosjektet tar det meste av studentgruppas tid og andre aktiviteter dreier
seg i stor grad om & spre informasjon om prosjektet og rekruttering av flere studenter til gruppa.

| september arrangerte studentgruppa « Lgp for Lab» for medstudenter og ansatte ved Farmasgytisk
institutt. Dette var et veldedighetslgp der formalet var & samle inn penger til en diagnostisk lab ved
helsesenteret i Sido. Lgpet hadde ca. 50 deltagere og det ble samlet inn nok penger til a finansiere
etablering av laben. Utstyr til laben skal kjgpes inn ved neste utreise.

Andre aktiviteter:
e Informasjonsarbeid for nye studenter ved studiestart
e Quizkveld
o Vaffelstand under pub-til-pub pé Blindern
e Apotek 1: Stand under kjededagene
o Farmasidagene: Deltok med poster og sto pa stand

d) Studentgruppe UiT

Andre februar ble FUG Tromsg Studentgruppe til. 1 Igpet av dette aret klarte studentene & legge
grunnlaget for studentgruppa, samtidig starte smatt med aktiviteter i hensikt 3 gjgre FUG mer synlig
blant studentene i Tromsg, og ogsa samle inn penger til Ghana-prosjektet.

Det ble videre gjort et forsgk pa & starte en innsamling til et lokalt prosjekt; SMI- skolen, en avdeling
ved UNN har ansvaret for 8 undervise barn som har lange behandlingsperioder pa sykehus.
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Hensikten med prosjektet var a synligjgre FUG pa lokalt niva (Tromsg). Da gruppa ikke fikk inn midler
til a stgtte skolen, ble prosjektet lagt pa is.

Hgsten 2012 fikk studentgruppa vaere med pa Ghana-prosjektet. Mer spesifikt er oppgaven var a
samle inn penger til verneutstyr pa lab. A ha et prosjekt & holde pa gjorde at vi ble mer motiverte. |
september ble det holdt varetelling pa Vitus apotekene, med inntekt til Ghana prosjektet.

| november arrangerte gruppa en sakalt “Internasjonal kveld”, der alle ikke-etniske norske studenter
ved farmasi UiT oppfordret til & lage tradisjonell mat fra sitt eget land. 49 farmasistudenter mgtte
opp til 8 smake pa mat fra 14 forskjellige land. Det var en trivelig og suksessfull kveld med FUG Quiz
og internasjonal musikk. Inntektene var ikke store, men studentgruppa fikk vist seg frem. Det kan
ellers nevnes at vi holdt et lite foredrag om FUG for nye studenter ved studiestart, og er ofte med i
tidskriftet til farmasistudentene i Tromsg, PlaceboEffekten.

f) studentgruppe UiB

1 2012 har mye arbeid gatt med til a fa liv i gruppa, 5 aktive medlemmer og faste rutiner med mpter
og arrangementer. Vi har fordelt ansvar og fatt inn sekretzer og pkonomiansvarlig. Det har ogsa blitt
laget en Facebook - side med samling av info for 3 lettere viderefgre driften av gruppa.

varen hadde FUG i Bergen et seminar om global helse i samarbeid med Farmasgytisk Fagutvalg. Her
hadde vi foredragsholdere fra RELIS, FUG og MSF. Vi har ogsa arbeidet med & fa arrangert et
veldedighetslgp med inntekt til Zambia-prosjektet, og eventuelt cytostatika-benk. Her har vi bestemt
sponsoransvarlige og laget en handlingsplan. Vi har hatt et lite problem med leie av omréade, da det
viser seg & veere veldig dyrt & leie kommunale byrom fra Grgnn etat, noe som satte en liten stopper
for planleggingen i 2012.

7. Representasjon

e Anne Sveaass holdt innlegg om FUG for farmasistudenter og ansatte ved sykehusapoteket
p& Haukeland pa seminar for Global Helse i april.

e Anne Sveaass holdt et innlegg om FUG for de ansatte i Roche i januar og i Eli Lilly i mars
som et ledd i FUGs stafettpinneprosjekt.

o  Kjersti Aarskog holdt en presentasjon om Ghana-prosjektet under Diakonhjemmet
sykehusapotek sitt jubileumsseminar i september.

e Gunn Therese Sgrland represenerte FUG pé Verdens Farmasgydag 25. september

o Gunn Therese Sgrland representerte FUG pa Alumnidag for farmasi UiB - 15 september

e Studentgruppa var representert ved Apotek 1 sine Kjededager i september

e To studenter ved UiO hadde en presentasjon under NoPSAs nasjonale kongress i Tromsg i
januar. Kontakt med farmasistudenter i Tromsg medferte etablering av studentgruppe |
Tromse.

Helsesenter for papirlgse migranter

Senteret som drives av Rgde Kors og Kirkens Bymisjon, har ved &rsskiftet vaert i drift i over tre ar, og
til stadighet er fire farmasgyter engasjert i tilsyn med legemiddellageret og utlevering av legemidier
til pasienter. FUG er representert i ressursgruppa for senteret ved Astri Vilberg.

Norsk Helsesenter for Utvikling - NHU

Postadresse: Telefon: 216202723 E-post: post@fugnorge.no
Farmasoyter Ulen Grenser Telefaks: 22 60 81 73 Netiside: www.fugnorge.no

Postboks 5070 Majorsiuen
0301 Oslo Konto: 9235 21 25913 Org, nummer; 988 889 717



| forbindelse med lansering av St.meld. 11 (2011-2012) "Global helse i utenriks- og
utviklingspolitikken” holdt NHU en konferanse 21. mars. FUG var representert ved Astri Vilberg.

8. Annet

FUG etablerte ny hjemmeside hgsten 2012, Leverandgr |dium.

1 2012 ble FUG registrert og godkjent i i Innsamlingskonrtrollen og Frivillighetsregisteret i
Brgnngysund.

9. @konomi

Regnskapet for 2012 er gjort opp med et overskudd pa kr 2.566,70
Egenkapitalen er p3 kr 459.404,29 ved utgangen av 2012.
Arsregnskapet er utarbeidet pa grunnlag av fortsatt drift.

Styret bekrefter at grunnlaget for fortsatt drift er tilstede.

FUG fikk gaver fra privatpersoner p tilsammen kr 26.430,75 2012,
Fra bedrifter fikk FUG inn kr 282.600.

Herav er kr 100.000 til Studentprosjektet i Mali - Donor Apotekl og
kr 50.000 til Prosjekt Ghana - donor Diakonhjemmets sykehusapotek

10, Elektronisk kommunikasjon

FUG Norge satser pa SMS, e-post og nettside pa Facebook som kommunikasjonsmiddel overfor
medlemmene og andre interesserte i FUG. Medlemmene ma selv holde FUG Norge orientert om
eventuelle endringer i e-postadressen sin. | 2012 er nyhetsbrevet "Grenselgst” sendt ut 2 ganger.

11. Ansatte

Foreningen har ingen ansatte, men i mai 2011 ble det inngatt en 2 arig avtale om
prosjektengasjement med Turid Fjeld. Dette engasjementet gjgr det mulig for FUG 3 sgrge for
opprettholdelse av god drift og videre utvikling. FUG kan likevel fortsatt be Norsk Farmasgytisk
Selskap (NFS) om hjelp til en del sekretariatstjenester uten vederlag.

12, Helse, miljg og sikkerhet
Selskapets drift forurenser ikke det ytre miljg pa noen vesentlig negativ mate.

13. Likestilling
Styret bestar av 4 kvinner og 1 mann. Forholdet mellom kvinner og menn i styret reflekterer

kisnnsfordelingen i medlemsmassen. i) i
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