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Nasjonalforeningen for folkehelsens lover

Lover

for Nasjonalforeningen for folkehelsen

Vedtatt av Landsmgtet 30. oktober 1989
med endringer av 12. juni 1994, 14. juni 1997, 9. juni 2001 0g 11. juni 2005

Begrepet lokallag brukes i teksten som samlebetegnelse for helselag og
demensforening.

Kapittel |
Navn, formal og emblem

§1. Navn
Organisasjonens navn er Nasjonalforeningen for folkehelsen.
§2. Formal
1. Nasjonalforeningen for folkehelsen er en frivillig, humaniteer,
partipolitisk ngytral og landsomfattende organisasjon.
2. Nasjonalforeningen for folkehelsen arbeider med aktuelle og
fremtidsrettede oppgaver som har betydning for folkehelsen.
3. Landsmgtet fastsetter rammene for den virksomhet og de

arbeidsomrader Nasjonalforeningen for folkehelsen til enhver
tid skal engasjere seginnen.
4. Nasjonalforeningen for folkehelsen bgr til enhvertid holde seg
orientert om den internasjonale helsepolitiske utvikling og delta
aktivt for utviklingen av en fremtidsrettet helsetjeneste og helsepolitikk.

§3. Emblem
1. Nasjonalforeningen for folkehelsens emblem er det dobbelte rgde kors
(Lothringerkorset), som er et symbol pa fred og menneskelig samhold.
2. Sentralstyret utarbeider emblemreglement som godkjennes av

Landsstyret.
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Kapittel Il
Medlemskap og kontingent

§4. Medlemskap

Individuelt medlemskap

- Enhver kan melde seginn som individuelt medlem av
Nasjonalforeningen for folkehelsen.
Medlemskap kan tegnes i lokallag der man bor. Hvor
lokallag ikke finnes, kan medlemskap tegnes i fylkeshelse-
laget i det fylket der man bor elleri organisasjonen sentralt.
Det er ikke anledning til & tegne familiemedlemskap.
Medlemskapet trer i kraft nar kontingenten er betalt.
Ubetalt kontingent medfgrer opphgr av medlemskap.

Stemmerett
Medlem har stemmerett dersom det har fylt 16 ar og har vart
medlem i minst 3 maneder.

Valgbarhet

- Medlem ervalgbart til verv i Nasjonalforeningen for folkehelsen
nar kontingenten er betalt.

- En ansatt kan ikke velges som tillitsvalgt eller arsmgtedelegat.

Andre medlemskapsformer
Falgende kan veaere kollektive medlemmer av Nasjonalforeningen
for folkehelsen:
kommuner
fylkeskommuner
helseinstitusjoner
bedrifter
organisasjoner, nar deres formal og virksomhet ikke strir mot
Nasjonalforeningen for folkehelsens formal og program.
Medlemskap tegnes i lokallag, fylkeshelselag eller i organisasjonen
sentralt.
Medlemskapet trer i kraft nar kontingenten er betalt.
Ubetalt kontingent medfgrer opphgr av medlemskap.

Kollektive medlemmers rettigheter

Der medlemskap ertegnet i lokallag eller fylkeshelselag, kan
medlemmet mgte med tale- og stemmerett i disse organer.
Der medlemskap er tegnet sentralt, kan medlemmet mgte med
tale- og stemmerett i Landsmgtet.
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Det bar kreves skriftlig bekreftelse pa at en person representerer et
kollektivt medlem fgr vedkommende gis adgang og talerett.

§5. Kontingent

Landsmgtet fastsetter medlemskontigent for kommende
landsmgteperiode. Kontigenten er den samme for alle medlemmer.
Det fastsettes saerskilt kontingent for enkeltpersoner som er medlem
i flere lokallag.
Kontingenten kreves inn sentralt ut fra et sentralt opprettet
medlemsregister og fordeles som fglger:

50 prosent til organisasjonen sentralt.

30 prosent til lokallaget.

20 prosent til fylkeshelselaget.
Sentralstyret fastsetter en egen kontingent for kollektive medlemmer.
Kontingenten fordeles som for enkeltmedlem nar det gjelder belgpet som
gartil det sentrale ledd og fylket, resten tilfaller lokallaget.

Kapittel IlI
Organisasjon og funksjon

§6. Lokallag (helselag og demensforening)

Lokallagene er Nasjonalforeningen for folkehelsens organisatoriske
grunnelement. Lokallagene er selvstendige gkonomiske og juridiske
enheter, med de rettigheter og plikter dette medfgrer. Lokallagene er
underlagt organisasjonens lover, vedtekter, statutter, regningslinjer,
handlingsprogram og vedtak. Etablering av et lokallag, samt navnevalg,
skal godkjennes av fylkeshelselagets styre. Forandring av lokallagets
geografiske grenser skal godkjennes av fylkeshelselagets styre. Navn
skal vaere ”Nasjonalforeningen for folkehelsens helselag i/pa...” eller
”Nasjonalforeningen for folkehelsens demensforening i/pa...”. Det kan
veare flere lokallag i en kommune. Lokallaget kan organiseres med under-
grupper. | kommuner med bare ett lokallag er laget organisasjonens
kontaktledd og hgringsinstans overfor offentlig myndighet. | kommuner
med flere lokallag er det samarbeidsutvalget, der alle organisasjonens
lokallag er representert, som er kontaktledd og hgringsinstans.
Lokallagets arsmgte

Arsmetet er lokallagets gverste myndighet. Alle medlemmer av lokal-
laget har mgterett. Nar det gjelder stemmerett, jfr. §4,2.
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Lovlig innkalt arsmgte er vedtaksfgrt dersom det mgter et antall
medlemmer som minst tilsvarer antallet styremedlemmer. P3 ars-
mgtet kan ikke behandles forslag om endring av lover eller vedtekter
som ikke er oppfert pa utsendt/kunngjort saksliste. Andre saker kan
behandles nar 2/3 av de stemmeberettigede pa drsmegtet vedtar det,
ved godkjenning av sakslisten.

Arsmetet innkalles av styret med minst en maneds varsel, direkte til
medlemmene eller pa annen forsvarlig mate.

Arsmetet skal avholdes innen utgangen av mars maned. Forslag som
skal behandles pé arsmgtet ma veere sendt styret senest to uker fgr
arsmetet. Fullstendig saksliste og andre ngdvendige saksdokumenter
ma vaere tilgjengelig for medlemmene senest en uke fgr arsmatet.

Arsmgtet skal:
- Godkjenne de stemmeberettigede
Godkjenne innkallingen, saksliste og dagsorden for mgtet
Velge mgteleder, sekretar og to representanter til & underskrive
protokollene
Behandle arsmelding og revidert regnskap
Behandle innkomne forslag
Vedta lagets budsjett og arbeidsplan for kommende ar
Ved egne valg velge styre som bestar av:
- Leder
- Nestleder
- Sekretaer
- Kasserer
og styremedlemmer og varamedlemmer tilpasset lokallagets stgrrelse
og aktivitet, og i henhold til lokallagets vedtekter. Minst ett styre-
medlem bgr ha helsefaglig bakgrunn.
Valgperioden for leder skal som en hovedregel vaere 2 ar med mulig
het for gjenvalg inntil 5 ganger. Et flertall av de stemmeberettigede
pa lokallagets arsmgte kan for en enkelt valgperiode fatte vedtak om
a fravike hovedregelen.
Velge delegat(er) til fylkesarsmgte og Landsmgte
Velge revisor

Revidering av vedtekter for lokallag vedtas i arsmgtet og ma god-
kjennes i Sentralstyret ved endringer.

Ekstraordinaert arsmgte
Det skal innkalles til ekstraordinaert arsmgte med minst 4 ukers
varsel nar arsmgtet vedtar det, eller ndr minst minst 2/3 av lokallagets
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styre eller 1/3 av helselagets medlemmer skriftlig har krevd det.
Ekstraordinaert arsmgte kan ogsa avholdes ved krav etter vedtak i
overordnet organisasjonsledd. Ekstraordinart arsmgte kunngjgres
pa samme mate som ordinzert arsmgte, og kan bare behandle saker
som er kunngjort ved innkalling til mgtet.

Lokallagets styre
Lokallagets arsmgte velger styre som er lagets gverste myndighet
mellom to arsmgter. Styret:
leder lokallaget og koordinerer organisasjonens lokale virksomhet i
samsvar med organisasjonens lover, vedtekter,
statutter, retningslinjer, handlingsprogram og vedtak, i samrad
med fylkeshelselagsstyret.
bidrar til & realisere organisasjonens handlingsprogram gjennom
sin virksomhet
legger til rette for opplaering av egne tillitsvalgte og informerer om
organisasjonens saker til medlemmer og publikum.
plikter & protokollere alle vedtak. Opptak av lan og/eller stgrre
bevilgninger skal godkjennes av arsmgtet, eventuelt
ekstraordinaert arsmete.
plikter a fare tilsyn med lokallagets eventuelle arbeidsgrupper/
undergrupper, slik at disse arbeider innenfor organisasjonens
lover, vedtekter, statutter, retningslinjer,
handlingsprogram og vedtak.
er beslutningsdyktig nar minst halvparten av styrets medlemmer er
tilstede. Ved stemmelikhet har lederen dobbeltstemme.

Opplgsning
Opplgsning av lokallag skjer i henhold til regler i Vedtekter for lokallag.

§7. Samarbeidsutvalg

For @ samordne lokallagenes virksomhet i kommuner med flere
lokallag, kan det dannes et samarbeidsutvalg. Samarbeidsutvalget
haringen overordnet myndighet over lokallagene.

Samarbeidsutvalgets sammensetning
Utvalget bestdr av en styrerepresentant fra hvert lokallag.
Samarbeidsutvalget konstituerer seg selv med leder og gvrige
ngdvendige verv.

Samarbeidsutvalgets oppgaver
- Samarbeidsutvalget samordner og representerer
Nasjonalforeningen for folkehelsens samlede virksomhet i
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kommunen og er kontaktledd og hgringsinstans overfor
offentlig myndighet.

Driftsutgifter blir a fordele pa lokallagene i kommunen.

| kommuner med bare ett lokallag har laget samarbeids-
utvalgets oppgaver som kontaktledd og hgringsinstans over
for offentlig myndighet.

§8. Fylkeshelselag

Lokallagene i et fylke danner et fylkeshelselag.

Fylkeshelselagets arsmgte

Fylkesarsmgtet er Nasjonalforeningen for folkehelsens gverste
myndighet i fylket.

Fylkesarsmgtet innkalles av styret i fylkeshelselaget med minst seks
ukers varsel og skal avholdes innen utgangen av april maned hvert ar.
Forslag som gnskes behandlet pa fylkesarsmgtet ma vaere sendt fylkes-
helselagsstyret minst fire uker fgr mgtet.

Saksliste med beretning, regnskap, arsplan og budsjett, og innkomne
forslag sendes lokallagene senest to uker fgr arsmatet.

Arsmatet skal:

- godkjenne de stemmeberettigede
godkjenne innkallingen, saksliste og dagsorden for mgtet

- velge mgteleder, sekretaer og to representanter til @ underskrive
protokollen
behandle arsmelding og revidert regnskap
behandle innkomne forslag

- vedta fylkeshelselagets budsjett og arbeidsplan for kommende ar

- velge styre pa minst 5 medlemmer eller flere etter lagets stgrrelse.
Det er saerskilt valg til alle verv i fylkeshelselagsstyret. For & sikre
kontinuitet i styrets arbeid, bgr den ene halvparten av styret
vekselvis vaere pa valg ved hvert arsmgte. Minst ett styremedlem
bgr ha helsefaglig bakgrunn.
Valgperioden for medlemmer av fylkeshelselaget er 2 ar med
mulighet for gjenvalg inntil 5 ganger. Et flertall av de stemme-
berettigede pa fylkeshelselagets drsmgte kan for en enkelt valg-
periode fravike hovedregelen nar det gjelder begrensninger for
gjenvalg.

- velge Landsstyrerepresentanter

- velge til sarskilte tillitsverv/representasjoner i fylkeshelselaget

- velge revisor

Stemmerett har medlemmene i fylkeshelselagets styre, lederne i
lokallagene i fylket og valgte utsendinger fra lokallag etter de regler
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som er fastsatt i fylkeshelselagets vedtekter. Lokallagets medlemstall
pr. 31.12. ligger til grunn for beregning av antalle stemmeberettigede.
Revisor og evt. regnskapsfgrer kan delta pa arsmgtet med tale- og
forslagsrett vedr. regnskapet.

Ekstraordinert fylkesarsmgte

Det skal innkalles til ekstraordinart fylkesarsmgte nar dette vedtas i
arsmgtet eller nar minst 1/3 av lokallagene eller 2/3 av styret i fylkes-
helselaget skriftlig har krevd det. Ekstraordinzert arsmgte kan ogsa
avholdes ved krav etter vedtak i overordnet organisasjonsledd.
Ekstraordinaert arsmgte kunngjgres pa samme mate som ordinaert
arsmete, og kan bare behandle saker som er kunngjort ved innkalling
til mgtet.

Fylkeshelselagets styre
er fylkeshelselagets gverste myndighet mellom to fylkesarsmater
gjennomfgrer de vedtak som treffes av Nasjonalforeningen for
folkehelsens organer og av fylkeshelselagets arsmgte.
rapporterer pa foreskreven mate.
reviderer fylkeshelselagets vedtekter i samsvar med lagets behov
og Nasjonalforeningens lover og handlingsprogram.
innkaller, forbereder og gjennomfgrer fylkesarsmgte
samordner Nasjonalforeningen for folkehelsens oppgaveri fylket
og overfor offentlig myndighet.
paser at organisasjonens lover, vedtekter, statutter, retningslinjer,
handlingsprogram og vedtak fglges opp i arbeidet innenfor eget
geografiske omrade.
leggertil rette for etabelering av nye lokallag
leggertil rette for tillitsvalgtskolering i fylkeshelselag og
lokallagene
presenterer Nasjonalforeningen for folkehelsens samlede virksom-
het i fylket overfor befolkningen, andre organisasjoner og myndig-
heter.
nedsetter ngdvendige arbeidsgrupper for & realisere fylkeshelse-
lagets arlige arbeidsplan. Arbeidsgruppene lager innstillinger
til styremgtene og forelegger sine planer og budsjettforslag til
styret for godkjenning.
sgker samarbeid over fylkesgrensene der dette er naturlig.
sgrger for at fylkeshelselaget har gkonomisk grunnlag for & kunne
drive sin aktivitet pa forsvarlig niva.
protokollerer alle vedtak. Fgr opptak av lan eller store bevilgninger
skal dette godkjennes ved vedtak pa drsmgtet, eventuelt ekstra-
ordinzert arsmegte.

10



Nasjonalforeningen for folkehelsens lover

er beslutningsdyktig nar minst halvparten av styremedlemmene
ertilstede. Ved stemmelikhet har lederen dobbeltstemme.
sender referat fra styremgter til Sentralstyret og lokallagene i
fylket.

§9. Sentralstyret

Sentralstyret velges av Landsmgtet og er Nasjonalforeningen
for folkehelsens gverste myndighet mellom Landsmgtene og nar
ikke Landsstyret er samlet.

Sentralstyrets sammensetning
Sentralstyret bestarav medlemmer og varamedlemmer i
rekkefglge, det velges ikke varamedlemmer for leder og nestleder.
Sentralstyrets medlemmer velges/oppnevnes for 4 ar av
gangen med anledning til gjenvalg 2 ganger og bestar av:
Nasjonalforeningen for folkehelsens leder og nestleder:
Lederen velges blant leger, og nestlederen skal vaere representant
for de aktive foreninger. Far lederen forfall, rykker nestleder opp.
- To fylkeshelselagsledere eller to som har veert fylkes-
helselagsleder.
- Tre representanter for lokallagene.
En representant fra hvert fagrad.
Opprettes nytt fagrad i lapet av Landsmgteperioden, tiltrer en
representant for det nye radet Sentralstyret og antall medlemmer
utvides tilsvarende.
En representant valgt blant og av de ansatte.
Sentralstyret innkalles av lederen, sentralutvalget eller dersom
3 styremedlemmer skriftlig krever det. Styret er beslutningsdyktig
nar minst 7 medlemmer er tilstede.
Ved stemmelikhet har lederen dobbeltstemme.

Sentralstyrets oppgaver

- Pése at organisasjonens virksomhet drives i samsvar med lover,
vedtekter og program.
Fastsette organisatoriske retningslinjer.
Forberede saker for Landsstyret og Landsmgtet.
Oppnevne til verv eller oppdrag hvor ikke myndighet er tillagt
annet organ.

- Vare apen for hva som skjer pa lokalplan og fylkesplan, for & ta
initiativ i saker som vedrgrer Nasjonalforeningen for folkehelsens
program og formal.

1
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Stimulere til og utvikle hensiktsmessig og fremadrettet personal-
politikk samt foreta ansettelser i den utstrekning myndighet ikke
ertillagt annet organ.

Forvalte Nasjonalforeningen for folkehelsens sentrale eiendommer.

Sentralutvalg

Leder, nestleder og en av fylkeshelselagslederne som har sete i
Sentralstyret, danner et sentralutvalg som har som oppgave a
forberede saker for behandling i Sentralstyret og gjennomfgre de
saker Sentralstyret har palagt det.

§10. Landsstyret

Landsstyret er Nasjonalforeningen for folkehelsens gverste
myndighet nar ikke Landsmagtet sitter samlet og mgtes minst en
gang i aret.

Landsstyret innkalles av Sentralstyret med minst en maneds varsel.

Landsstyrets sammensetning
- Sentralstyret.

Lederne og nestlederne i fylkeshelselagene, personlige vara-

representanter skal velges.

En representant for hvert av de faglige rad.

En representant for Den norske laegeforening.

En representant for Kommunenes Sentralforbund.

En representant for Norsk Helse- og Sosialforbund.

En representant for Norsk Sykepleierforbund.

En representant for de ansatte som velges enten blant de ansatte

i landssekretariatet eller blant daglig ledere fylkeskontor, avhengig

av hvem som har representant i Sentralstyret.

Begge grupper ansatte skal vaere representert i Landsstyret.
Sentralstyret kan invitere sakkyndige til Landsstyremgtet.
Disse deltar med talerett. Sentralstyret kan invitere gjestertil
overveare Landsstyremgtet. Disse deltar uten tale- og forslagsrett.

Landsstyrets oppgaver

Arllge oppgaver:
Behandle arsmelding og godkjenne regnskap for siste avsluttede
regnskapsar.
Vedta budsjett for kommende driftsar samt justere innevarende
ars budsjett.
Vedta rullerende langtidsbudsjett for de kommende 4 ar.
Vedta opprettelse og nedleggelse av Nasjonalforeningen for
folkehelsens faglige rad.

12
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- Vedta mandat, endringer i mandat og rammebetingelser for
Nasjonalforeningen for for folkehelsens faglige rad.
Drgfte gjennomfgringen av Nasjonalforeningen for folkehelsens
program for perioden.

- Velge - om ngdvendig - leder eller nestleder for perioden fram til
neste Landsmgte.

- Velge om ngdvendig revisor fram til neste Landsmgte.
Fastsette vedtekter.

Oppgaver i aret fgr et Landsmgte
Drgfte utkast til nytt program for kommende firearsperiode.

Oppgaver i ar med Landsmgte

- Avgi beretning til Landsmgtet om Nasjonalforeningen for
folkehelsens arbeide i siste periode.

- Avgi innstilling i saker som skal behandles i Landsmgtet.

Andre oppgaver

- Fastsette stillingsbeskrivelse for daglig leder fylkeskontor.
Landsstyremgtet er lukket dersom det ikke selv med simpelt
flertall vedtar noe annet.
Det skal innkalles til ekstraordinaert Landsstyremgte nar sentral-
styret eller minst halvparten av fylkeshelselagene skriftlig har
krevd det.
Nar minst tre av Sentralstyrets medlemmer eller generalsekretaren
krever det, skal en sak fremlegges Landsstyret til avgjgrelse.

§11. Landsmagtet

Landsmgtet er Nasjonalforeningen for folkehelsens gverste
myndighet og har oppgaver av bade informativ og representativ
karakter ved siden av utfgrelsen av lovfestede oppgaver.

Landsmgtets hovedoppgave er:
Utad & markere Nasjonalforeningen for folkehelsens samlede
virksomhet og de planer man har for fremtiden.
Stimulere Nasjonalforeningen for folkehelsens medlemmer
og organisasjonsledd til innsats.

Innkalling

Landsmgtet innkalles hvert fjerde dr av Sentralstyret med minst

3 maneders varsel og bgr avholdes innen utgangen av juni maned.
Saker som skal behandles, ma sendes Sentralstyret senest 1. mars
samme éar.

13
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3. Landsmgtets sammensetning
Landsmgtets stemmeberettigede medlemmer utgjgres av:

Landsstyret.
En representant fra hver av de kollektive medlemmer tegnet
sentralt.
Stemmerett har helselagene etter fglgende ngkkel:
Helselag med inntil 500 medlemmer - 1 delegat
Helselag med over 500 medlemmer - 2 delegater
Landsmgtet skal vaere dpent for alle medlemmer med talerett sa
langt de stedlige forhold tillater det.
Sentralstyret kan invitere gjester til Landsmgtet. Disse mgter uten
talerett.
Landsmgtet avgjar selv ved simpelt flertall om det i en eller flere
saker skal vaere lukket for andre enn de stemmeberettigede.

4. Landsmgtets oppgaver

- Presentere Nasjonalforeningen for folkehelsens samlede
virksomhet og fremtidsplaner.
Behandle Landsstyrets rapport om Nasjonalforeningen for
folkehelsens arbeide i siste periode.
Fastsette Nasjonalforeningen for folkehelsens handlings-
program for kommende periode.
Behandle fremlagte lovsaker og lovbestemte saker.
Velge Sentralstyrets medlemmer.
Behandle lovlig innkomne saker.
Velge statsautorisert revisor.
Oppnevnte valgkomité for neste firedrsperiode.
Fastsette kontingenten, jfr. § 5.
Oppnevne kontrollkomité for neste firedrsperiode.
Kontrollkomitéen bestar av 3 personer og arbeider i henhold
til instruks fastsatt av Landsstyret.

5. Ekstraordinaert Landsmgte
Hvis Sentralstyret, Landsstyret eller minst halvparten av
fylkeshelselagene skriftlig krever det, skal det innkalles til
ekstraordinaert Landsmate.
Ekstraordinaert Landsmgte skal behandle saker som hgrer
inn under Landsmgtets mandatomrade.
Ekstraordinaert Landsmgte innkalles med minst en maneds
skriftlig varsel.
Ekstraordinzert Landsmgte kan bare behandle saker som er
omhandlet i innkallingen til mgtet.

14
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Kapittel IV
Administrasjon

§12. Fylkeskontoret

Daglig leder av fylkeskontoret ansettes av Nasjonalforeningens
Sentralstyre etter innstilling fra generalsekretaren.
Generalsekretaeren, eller den han bemyndiger, er nsermeste
overordnede for daglig leder av fylkeskontoret

Det fastsettes av Landsstyret egen stillingsbeskrivelse for
daglig leder av fylkeskontoret

§13. Landssekretariat

Nasjonalforeningen for folkehelsens landssekretariat og verneting
eriOslo.

Sekretariatet er underlagt Sentralstyret.

Generalsekretaeren er daglig leder for sekretariatet.
Nasjonalforeningen for folkehelsen forpliktes ved underskrift

av leder eller nestleder, i begge tilfeller parafert av generalsekretaeren
eller dennes stedfortreder.

Tillitsvalgte kan ikke samtidig veere ansatt i organisasjonen og det
skal ga minst ett ar fra fratredelse fra stilling for man er valgbar til
tillitsverv i organisasjonen.

Kapittel V
Rad og utvalg

§14. Fagrad
For d kunne virkeliggjgre organisasjonens mal skal det i tilknytning til
vedtatte arbeidsomrader opprettes fagrad av Landsstyret.
Fagrad skal gis mandat og ngdvendige ressurser.
Fagrad star ansvarlige for sin virksomhet og ressursbruk overfor
Landsstyret.
Nar ikke Landsstyret er samlet, er Sentralstyret naarmeste overordnede.
Sentralstyret innstiller overfor Landsstyret hvilke fagrad
Nasjonalforeningen for folkehelsen til enhver tid bgr ha, hvilke
mandat de bgr ha, hvordan de bgr drives og hvilke ressurser som
bgr anvendes.
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Dersom et fagrad foreslas nedlagt, skal det ha anledning til &
vedlegge Sentralstyrets innstilling en redegjgrelse for sitt syn pa
spgrsmal om nedleggelse.

§15. Utvalg

Sentralstyret oppnevner de utvalg som Nasjonalforeningen
for folkehelsen til enhver tid har bruk for.
Utvalgene stér ansvarlige overfor Sentralstyret.

Kapittel VI
Vedtekter og retningslinjer

§16. Vedtekter

Sentralstyret utarbeider vedtekter for:

Lokallag.

Fylkeshelselag.
Vedtektene skal til enhver tid vaere i samsvar med lovens intensjoner og
danne grunnlag for et tidsmessig og effektivt organsasjonsarbeide
pa de ulike nivaer i Nasjonalforeningen for folkehelsen.
Vedtektene skal godkjennes av Landsstyret ved simpelt flertall, jfr. §10.
Sentralstyret kan dispensere fra vedtektene etter sgknad.

§17. Retningslinjer

Sentralstyret utarbeider retningslinjer for giennomfgring av

organisasjonsvirksomhet for alle ledd i organisasjonen, slik at man

far mest mulig lik praksis.

Retningslinjer som til enhver tid skal vaere utarbeidet er:

- Retningslinjer for forberedelse og gjennomfgring av valg.
Retningslinjer for forberedelse og gjennomfgring av mater.
Retningslinjer for hvem som gjennom sin underskrift forplikter
Nasjonalforeningen for folkehelsen og hvilke rammer som
gjelder for det enkelte organisasjonsledds myndighet til
forplikte organisasjonen.

Retningslinjer for kontingentinnbetaling.

Uenlghet om retningslinjer kan innankes for Landsstyret til

endelig avgjgrelse.

Inntil Landsstyrets avgjarelse foreligger, gjelder Sentralstyrets

vedtak for fortolkning av retningslinjer.
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Kapittel VII
Hedersbevisninger

§18. Hedersbevisninger

Sentralstyret utarbeider et reglement for de ulike hedersbevisninger
Nasjonalforeningen for folkehelsen kan tildele.

Reglementet skal inneholde bestemmelser om kriteriene for
hedersbevisningene, hvem som har forslagsrett, og hvilke organ som
kan tildele dem.

Kapittel VIII
Lovendringer

§19. Lovendring

Lovendring krever 2/3 flertall av avgitte stemmeri Landsmgtet.

Alle innkomne forslag til lovendringer skal fremlegges for
Landsmgtet til avgjgrelse og skal sendes alle organisasjonsledd
senest 3 maneder fgr Landsmagtet.

Sentralstyret skal gi begrunnet uttalelse til alle forslag til lovendringer.
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Kapittel IX
Opplasning

§20. Opplgsning av

Nasjonalforeningen for folkehelsen

Landsstyret kan fremme forslag overfor Landsmgtet om opplgsning
av Nasjonalforeningen for folkehelsen.

Forslag om opplgsning av Nasjonalforeningen for folkehelsen skal
behandles av to ordinzere Landsstyremgter fgr begrunnet forslag
forelegges Landsmgtet.

Landsmgtet kan vedta Nasjonalforeningen for folkehelsen opplgst
med 4/5 av de tilstedevaerende stemmeberettigedes stemmer.
Landsmgtet avgjgr hvordan Nasjonalforeningen for folkehelsen

skal avvikles.

Gjenvaerende ressurser skal i den utstrekning det er mulig anvendes
til formal som ligger innenfor Nasjonalforeningen for folkehelsens
interesseomrade.

Nasjonalforeningen for folkehelsens arkiver skal i den utstrekning det
er mulig, tas vare pa, slik at deres historiske verdi ikke forspilles.

Kapittel X
Overgangsbestemmelser

§ 21. Ikrafttreden

Endringene trer i kraft straks.
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Din helse - var hjertesak!

Nasjonalforeningen for folkehelsens malsetting er at faerre skal

bli rammet av alvorlig sykdom og flere skal fa et godt liv med god
helse. Derfor arbeider vi for a bekjempe hjerte- og karsykdommer,
demens og tuberkulose, og for at de som rammes skal kunne leve
et lengre og bedre liv. Vi arbeider ogsa for eldres helse og trivsel, og
for et godt neermiljg for barn og familier.

Nasjonalforeningen for folkehelsen er en frivillig, humaniteer orga-
nisasjon med 650 helselag og demensforeninger over hele landet.
Organisasjonen ble stiftet i 1910. Vi er avhengig av innsamlede
midler fra medlemmer og givere for & drive vart arbeid.

¢ Nasjonalforeningen er den st@grste humanitare bidragsyteren
til hjerteforskningen i Norge. Vi forsker ogsé innen demens og
tuberkulose.

¢ Nasjonalforeningen er den organisasjonen som driver flest
eldresentre i Norge, til nytte og glede for mange eldre.

¢ Nasjonalforeningen skaper gode mgteplasser i narmiljget,
arrangerer gagrupper, rgykesluttkurs og andre tiltak for a
fremme god helse og forebygge sykdom.

¢ Nasjonalforeningen er interesseorganisasjonen for personer
med demens og deres pargrende, og arrangerer samtalegrupper
og pargrendeskoler.

Nasjonalforeningen sprer helseinformasjon via Internett, brosjyrer

og telefon:
www.helsenytt.no Hjertelinjen 23 12 00 50
www.nasjonalforeningen.no Demenslinjen 815 33 032

Nasjonalforeningen for folkehelsen, august 2008



