


Noter 2019
(Alle tall i hele tusen)

Note 1 - Tilskudd fra offentlige institusjoner

Offentlig institusjon Formål Prosjekt 2019 2018

Helsedirektoratet Fagutvikling Foredrag"Alle har en psykisk helse" 30 20

Helsedirektoratet Fagutvikling Psykosehvisking en møtefilm 150 50

Helsedirektoratet Fagutvikling Den gode hjertebanken 0 69

Helsedirektoratet Driftstilskudd over statsbudsjettet 3 900 3 800

Sum tilskudd fra Helsedirektoratet 4 080 3 939

Sum tilskudd fra offentlige institusjoner 4 080 3 939

Note 2 - Tilskudd fra andre

Institusjon Formål Prosjekt 2019 2018

Stiftelsen Dam Forskning og fagutvikling Administrasjonstilskudd 3 647 3 326

Stiftelsen Dam Forskning og fagutvikling Interneprosjekter 2 286 1 522

Stiftelsen Dam Forskning og fagutvikling Eksterneprosjekter 31 980 27 139

Stiftelsen Dam Forskning og fagutvikling Helseprisen 0 50

Sum tilskudd Stiftelsen Dam 37 913 32 037

Fritt Ord Kommunikasjon Fotoprosjekt 40 5
Institutt for Journalistikk Kommunikasjon Journalistseminar 63 50

Sum tilskudd andre 38 016 32 092

Note 3 - Innsamlede midler, gaver mv

Finansieringskilde Formål Prosjekt 2019 2018

Innsamling, gaver mv Frie inntekter Interne prosjekt 530 515

Sum innsamlede midler, gaver mv 530 515

Note 4 - Opptjente inntekter fra aktiviteter som oppfyller organisasjonens formål

Finansieringskilde Formål Prosjekt 2019 2018

Bladet Psykisk Helse Redaksjonen Bladet Psykisk Helse 2 056 2 406

Undervisningsmateriell/KID+KiB+DU Kommunikasjon Undervisningsmateriell/KID+KIB+DU 1 811 2 125

Undervisningsmateriell/Hverdagsglede Kommunikasjon Undervisningsmateriell/Hverdagsglede 499 0

Salg av hefter annet matriell Redaksjonen Hefter og matriell 19 25

Andre inntekter Frie inntekter Diverse 1 974 1 917

Sum opptjente inntekter fra aktiviteter som oppfyller organisasjonens formål 6 359 6 473

Note 5 - Finansinntekter

Netto renteinntekter fra bankinnskudd i DnB 

Note 6 - Administrasjonsprosent/formålsprosent/innsamlingsprosent

2019 2018 2017 2016 2015

Beregnet administrasjonsprosent 7,4 % 7,2 % 5,5 % 4,7 % 6,1 %

Beregnet formålsprosent 92,1 % 92,4 % 94,0 % 94,7 % 93,3 %

Beregnet innsamlingsprosent 90,6 % 91,4 % 98,9 % 89,6 % 90,2 %

Note 7 - Ansatte, godtgjørelser og honorarer 2019 2018

Antall årsverk sysselsatt i regnskapsåret 10,5 9,5

Rådet for psykisk helse har en pensjonsordning som tilfredstiller kravene i Lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Det er ikke ytet lån eller sikkerhetsstillelse til ansatte, daglig leder eller styremedlemmer.

Godtgjørelser til generalsekretær

2019

Lønn/honorar 1 322

Kollektiv pensjonspremie 26

Annen godtgjørelse 30

Sum godtgjørelser 1 378

Godtgjørelser til revisor

2019 2018

Ordinært revisjonshonorar (ekskl. mva) 99 130

Honorar for tilleggstjenester fra revisor (ekskl. mva) 20 34

Sum honorarer 119 164

Note 8 - Lønnskostnader og andre kostnader etter art

2019 2018

Lønninger 7 721 6 453

Arbeidsgiveravgift 1 113 938

Pensjonskostnader 772 662

Andre lønnskostnader 286 299

Sum lønnskostnader 9 892 8 352

Bevilgninger til prosjekter 32 334 27 269

Reiser, møter, arrangement og informasjonsaktiviteter 1 388 900

Matriell, trykk og produksjon 1 581 1 154

Avskrivninger 270 248

Andre driftskostnader (husleie, kontordrift, forsikring, honorarer osv) 3 219 3 462

Sum kostnader (ekskl finanskostnader) 48 685 41 386

Finanskostnader (bankomkostninger) 24 23



Note 9 - Avskrivbare anleggsmidler

Varige driftsmidler er i regnskapet oppført med kostpris etter fradrag for bedriftsøkonomiske avskrivninger.

Inventar IKT Sum

Anskaffelseskost pr.01.01.2019 96 091 2 892 954 2 989 045

Tilgang 0 85 106 85 106

Avgang 0 0 0

Kostpris 31.12.2019 96 091 2 978 060 3 074 151

Akkumulerte avskrivninger 31.12.2019 57 654 2 906 500 2 964 154

Bokført verdi 31.12.2019 38 437 71 560 109 997

Ordinære avskrivninger 2019 28 827 240 675 269 502

Avskrivningssats 30 % 33 %

Avskrivningsplan Saldo Lineær

Note 10 - Egenkapital - fond 

Årets 

2019 aktivitetsresultat 2018

Frie fond 10 889 618 10 271

Sum egenkapital - fond 10 889 618 10 271

Note 11 - Annen kortsiktig gjeld 2019 2018

Skyldig feriepenger/arbeidsgiver avgift -933 -907

Sum annen kortsiktig gjeld -933 -907

Note 12 - Bundne skattetrekksmidler

Skattrekksmidler 331.728,- er avsatt på egen bankkonto i samsvar med god regnskapsskikk 
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Regnskapsprinsipper 

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for 

ideelle organisasjoner, og består av følgende: 

 

- Aktivitetsregnskap 

- Balanse 

- Noter 

 

Anleggsmidler balanseføres til anskaffelseskost og nedskrives til virkelig verdi dersom det 

oppstår verdifall som ikke forventes å være forbigående.  

 

Avskrivbare driftsmidler avskrives lineært over gjenværende levetid. Inventar  

saldoavskrives. 

 

 Omløpsmidler vurderes til laveste anskaffelseskost og virkelig verdi. 

 

Kundefordringer og andre fordringer oppføres til pålydende etter fradrag av forventede tap. 

Avsetning til tap gjøres på grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. 

 

Likviditetsbeholdningen omfatter bankinnskudd DNB  

 

Kortsiktig gjeld blanseføres til nominelt mottatt beløp på etableringstidspunktet. 

 

Beholdninger er verdsatt etter laveste verdis prinsipp. 

 

Skatt 

Rådet er ikke ansett skattepliktig for sin virksomhet. jf. skatteloven § 2-32 første ledd. 

 

Inntekter 

Innsamlede midler og gaver inntektsføres på mottakstidspunktet. Offentlige tilskudd som det 

knytter seg betingelser til inntektsføres i takt med forbruk av kostnader knyttet til den støttede 

aktivitet. Ikke inntektsførte tilskudd regnskapsføres i balansen som en forpliktelse under 

ubrukte statsmidler. Verdien av tingsgaver måles til virkelig verdi på mottakstidspunktet. 

 

Fordeling av kostnader 

Kostnader er i størst mulig grad direkte henført til den aktiviteten de hører til. 

Lønnskostnader og felleskostnader som husleie, strøm ,renhold ,IKT og rekvisita er  

fordelt etter antatt forbrukt tid/årsverk pr prosjektområde ved begynnelsen av året. 

  




