Aktivitetsregnskap

NORGES MYALGISK ENCEFALOPATI FORENING Organisasjonsnummer 982 913 160
INNTEKTER OG KOSTNADER Note 2019 2018
Medlemskontingent 1477012 1309 264
Tilskudd

Offentlige tilskudd 2 2151775 1 963 269
Andre tilskudd 3 72100 71 500
Sum tilskudd 2223 875 2034769

Innsamlede midler og gaver

Gaver til ME-forskning 4 1 750 892 1916976
Gaver til foreningens evrige aktiviteter 70 837 31210
Sum innsamlede midler og gaver 1821 729 1948 186

Inntekter fra operasjonelle aktiviteter

Varesalg knyttet til foreningens generelle aktiviteter 71728 81159
Sum inntekter fra operasjonelle aktiviteter 71728 81 159
Finansinntekter

Inntekter knyttet til ME-forskning 4 17 685 5928
Inntekter knyttet til drift av foreningen 18 299 7 998
Sum finansinntekter 5 35984 13 926
Andre inntekter 4790 0
SUM ANSKAFFEDE MIDLER 5635118 5387 303

Kostnader til anskaffelse av midler
Kostnader til innsamling til ME-forskning 4 56 193 69216
Sum kostnader til anskaffelse av midler 56 193 69 216

Kostnader til foreningens formal

Gaver gitt til medisinsk forskning 4 350 000 592 241
Kostnader til andre aktiviteter 6,7 3 096 495 2 832 351
Sum kostnader til foreningens formal 3 446 495 3424592
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Aktivitetsregnskap

NORGES MYALGISK ENCEFALOPATI FORENING Organisasjonsnummer 982 913 160
Note 2019 2018

Administrasjonskostnader

Lennskostnader 6 192 272 170 944
Andre administrasjonskostnader 8 317 421 269 616
Sum administrasjonskostnader 509 692 440 560
Finanskostnader 0 0
SUM FORBRUKTE MIDLER 9 4012 380 3 934 368
AKTIVITETSRESULTAT 1622 738 1452 935

TILLEGG/REDUKSJON FORMALSKAPITAL

Overfort til/fra formalskapital ME-forskning 1362 384 1261 446
Overfort til/fra formalskapital likepersonsarbeid -75 000 75 000
Overfort til/fra annen formalskapital 335 354 116 489
Sum tillegg/reduksjon til formalet 1622 738 1452 935
INNSAMLINGSPROSENT 10 96,9 96,4
FORMALSPROSENT

Kostnader til formalet/Sum forbrukte midler 11 85,9 87.0

ADMINISTRASJONSPROSENT
Administrasjonskostnader/Sum forbrukte midler 12 12,7 11,2

Aktivitetsregnskap 2019 - Side 2
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Balanse

NORGES MYALGISK ENCEFALOPATI FORENING Organisasjonsnummer 982 913 160
EIENDELER Note 2019 2018
Anleggsmidler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar, kontormaskiner o.1. 13 20 000 28 000
Sum varige driftsmidler 20 000 28 000

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 1 000 1 000
Sum finansielle anleggsmidler 1000 1000
Sum anleggsmidler 21 000 29 000
Omlepsmidler

Lager av varer og annen beholdning 33190 32279
Kundefordringer 2084 75 622
Forskuddsbetalte kostnader 23 261 20532
Bankinnskudd, kontanter o.1. 14 5574 233 3 819882
Sum omlgpsmidler 5632768 3 948 315
Sum eiendeler 5 653 768 3977 315

FORMALSKAPITAL OG GJELD

Formalskapital

Formalskapital bandlagt ME-forskning 15 3218473 1 856 088
Formalskapital bandlagt likepersonsarbeid 15 0 75 000
Annen formalskapital 15 1 900 093 1 564 739
Sum formalskapital 5118 566 3495827
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Balanse

NORGES MYALGISK ENCEFALOPATI FORENING Organisasjonsnummer 982 913 160
Note 2019 2018

Gjeld

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 0 7 334

Skyldig skatt og arbeidsgiveravgift 98 346 132 998

Annen kortsiktig gjeld 436 857 341156

Sum gjeld 535 203 481 488

Sum formalskapital og gjeld 5653 768 3977 315

FORHOLDSTALL

Formalskapital i prosent av totalbalansen 90,5 87,9

Oslo, 23. april 2020
Styret i Norges Myalgisk Encefalopati forening
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NOTER TIL ARSREGNSKAPET 2019

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for ideelle

organisasjoner. ME-foreningen er en forening uten gkonomisk vinning som formal.

Felgende regnskapsprinsipper er anvendt:

- Medlemskontingenter inntektsfaeres i det aret de gir rettigheter for.
- Statlig og annen stette inntektsfares i det aret stetten gjelder for.
- Salgsinntekter inntektsferes pa leveringstidspunktet.

- Andre inntekter inntektsferes ved mottak.

- ME-foreningen avlegger et aktivitetsbasert arsregnskap.

Kostnader er fordelt pa aktivitetene etter fordelingsnakkel for de enkelte poster eller
belastet direkte pa tilhgrende aktivitet. Lennskostnader er fordelt etter timelister.

Innsamling til ME-forskning drives pa frivillig basis organisert som et underutvalg i foreningen og
belaster felleskostnadene kun med l@nnskostnader til regnskapmedarbeider og generalsekretser

som har veert leder for utvalget i 2019.

- Fordringer og gjeld klassifiseres som omlgpsmidler/kortsiktig gjeld dersom de forfaller innen ett ar

- @vrige eiendeler klassifiseres som anleggsmidler og eventuell avrig gjeld som langsiktig
- Fordringer oppferes til palydende etter nedskriving med eventuelt forventet tap.

- Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Note 2 Offentlige tilskudd

Mrk 2019
Driftstilskudd til funksjonshemmedes organisasjoner 1 1 804 026
Tilskudd fra Helsedirektoratet 2 90 000
Mva-kompensasjon for frivillige organisasjoner 257 749
Sum 2151775

2018
1568 718
232 505
162 046
1963 269

1) Tilskuddsordingen forvaltes av Bufdir og beregnes utifra antall medlemmer, antall fylkes- og

lokallag, antall likepersoner og likepersonsarbeid.

2) Innvilget tilskudd fra Helsedirektoratet pa statsbudsjettet til prosjektet: "Informasjon om PEM

(kjennetegnet for ME)".

Note 3 Andre tilskudd

Mrk 2019 2018
Fra Funksjonshemmedes Studiefarbund 1 72100 71 500
Sum 72100 71 500
1) Tilskudd likepersonseminar som ble avholdt i forbindelse med landsm@tet i oktober.
Note 4 Regnskap for innsamlingen til ME-forskning
Anskaffede midler Mrk 2019 2018
Innsamlede gaver 1 1750 892 1916 976
Finansinntekter 17 685 5928
Sum anskaffede midler 1768 577 1922903
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Forbrukte midler

Kontingent innsamlingskontrollen
Brosjyrer ME-forskning

Gebyrer spesifikke for innsamlingen
Lennskostnader basert pa timelister
Utlysingsannanse forskningsmidler
Andre kostnader

Sum forbrukte midler

Gaver gitt til medisinsk forskning
Aktivitetsresultat

Overfert fra/til bandlagt kapital

3848
0

10 944
29 981
11 000
420
56 193

2 350 000

1362 384

1362 384

4 408
4975
20 427
38 652
0

754

69 216

592 241

1261 446

1261 446

1) Gaver til ME-forskning fordeler seg slik: Facebook kr 835 868, innskudd bank kr 727 532,

Vipps kr 112 485, SMS kr 59 250 og overskudd Nar livet sporer av kr 15 777.

2) 12. mai ble det tildelt midler til to prosjekter. Forskninggruppen for ME/CFS pa Haukeland US
ved prof. @ystein Fluge og prof. Olav Mella og Institutt for Biomedisin, UiB ved prof. Karl J.
Tronstad ble tildelt kr 100 000. Prof. Kristian Sommerfelt ved Barne- og ungdomsklinikken

ved Haukeland og UiB fikk tildelt kr 250 000. Mer om prosjektene i arsberetningen.

Note 5 Finansinntekter

Finansinntektene bestar av renteinntekter fra bankkonti
Note 6 Ansatte, godtgjerelser, Ian til ansatte m.v.

Lennskostnadene fordelt pa de ulike aktivitetene:

Innsamling til ME-forskning
Interessepolitisk arbeid
Likepersonsarbeid
Organinsasjonsarbeid
Kompetanseheving
Administrasjon

Varesalg

Sum lgnnskostnader

2019

29 981
374 322
111 977
872324
12 542
192 272
19912
1613 329

De fordelte Iennskostnadene bestar av felgende poster:

Lann inkl. feriepenger fast ansatte

Lann inkl. feriepenger prosjektansatt
Aga.pliktige honorarer til tillitsvalgte og andre
Aga.pliktige honorarer vedr. prosjekter
Pensjonskostnader

Arbeidsgiveravgift fast ansatte
Arbeidsgiveravgift prosjektansatt

Refusjon lgnn, feriepenger, aga og pensjon NAV

Yrkesskadeforsikring
Annen personalkostnad
Sum lennskostnader

1315902
0

25000
45 500
21295
199 629

0

0

4 358
1554
1613329

Lennskostnadene er fordelt pa de ulike aktivitene etter timelister.

Antall arsverk for faste ansatte i 2019 har vaert 2,63

2018

38 652
400924
163 594
736 447
21726
170 944
13 957
1546 246

1 096 268
92 269
39 000
98 000
26 218

164 615
26 828
-1572

0
4 621
1 546 246

Generalsekretaer Olav Gerhard Osland fikk i 2019 utbetalt lenn og feriepenger med til sammen

kr 549 783, utgifter til pensjonsordning pa kr 8 077 og andre ytelser pa kr 68 857.
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Det er ikke utbetalt noen honorarer til styret i 2019.

Foreningen har verken ytt lan eller stillt sikkerhet for generalsekretaeren eller noen av styrets
medlemmer. Honorar til revisor er i 2019 kostnadsfaert med kr 49 313 for revisjon og attestasjoner.
Foreningen har etablert lovpalagt tienestepensjonsordning for sine ansatte.

Note 7 Kostnader til andre aktiviteter Mrk 2019 2018
Interessepolitisk arbeid, inkl. lennskostnader 1 570 056 627 873
Likepersonsarbeid, inkl. leannskostnader 2 961 136 859 494
Organisasjonsarbeid, inkl. lannskostnader 1 469 051 1233 466
Kompetanseheving, inkl. lannskostnader 37 884 57 475
Varesalg, inkl. lennskostnader 58 369 54 042
Sum kostnader til andre aktiviteter 3 096 495 2 832 351

1) Prosjektet "Informasjon om PEM (kjennetegnet for ME)" er i sin helhet fart pa interesse-
politisk arbeid.
2) Inkludert tilskudd til fylkeslagene pa til sammen kr 291 000.

Note 8 Andre administrasjonskostnader

2019 2018
Revisjonshonorar 49 313 79038
Andre honorarer 0 3300
Kontingenter/medlemsavgifter 6 000 6 000
Ikke-fordelt leie av lokaler inkl. strem 106 988 108 297
Andre driftskostnader 1 155120 72 981
Sum andre administrasjonskostnader 317 421 269 616

1) De haye kostnadene i 2019 skyldes i all vesentlig grad at vi har hatt doble kostnader til
til regnskap/medlemsregister p.g.a. lang oppsigelsestid i Mamut.
Fra 2020 fares bade regnskap og medlemsregister i StyreWeb, unntatt lann som feres i Nettlann.

Note 9 Forbrukte midler fordelt etter art

2019 2018
Varekostnad 38 457 40 084
Lennskostnad 1613329 1546 246
Gaver til ME-forskning 350 000 592 241
Driftskostnader 889 119 785 630
Andre kostnader 1121475 970 167
Sum 4012 380 3934 368

Note 10 Innsamlingsprosent

Innsamlingsprosenten viser forholdet mellom innsamlede midler og kostnadene ved innsamlingen.
Insamlingsprosent for 5 siste ar er henholdsvis 75,9% (2015), 80,3% (2016), 89,9% (2017),

96,4% (2018) og 96,9% (2019), noe som gir et gjennomsnitt pa 87,8%.

Note 11 Formalsprosent
Formalsprosenten = Kostnader til formalet / Sum forbrukte midler.
Prosentsatsen viser hvor mye som faktisk er brukt pa det ideelle formalet av det totale forbruket.

Note 12 Administrasjonsprosent

Administrasjonsprosent = Administrasjonskostnader / Sum forbrukte midler.

Prosentsatsen viser hvor stor andel av totalt tilgiengelige midler som er brukt av administrasjonen.
Administrasjonsprosenten for 5 siste ar er henholdsvis 13,8% (2015), 15,6% (2016),

11,7% (2017), 11,2% (2018) og 12,7% (2019).
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Note 13 Driftslesere, inventar, kontormaskiner o.l.

Kopimaskin

2018 2018
Balansefart verdi 01.01/Anskaffelsesverdi 2017 28 000 36 000
Avskrivning 8 000 8 000
Balansefert verdi 31.12. 20 000 28 000
Kopimaskinen ble kjept i 2017 avskrives over 5 ar.
Note 14 Bankinnskudd og kontanter

2019 2018
Kasse 155 226
Bundet skattetrekkskonto 62 205 82 667
Bundet depositumskonto leieforhold 45 324 45 301
@vrige bankkonti 5 466 549 3691687
Sum 5 574 233 3819 882
Skyldig skattetrekk pr 31/12-2019 er kr 62 205.
Note 15 Formalskapital

2019 2018
Formalskapital bandlagt ME-forskning
Kapital pr. 01.01. 1 856 089 594 643
Tilfert/Brukt 1362 384 1261 446
Kapital pr. 31.12. 3218473 1 856 089
Formalskapital bandlagt likepersonsarbeid
Kapital pr 01.01. 75000 0
Tilfert/Brukt -75000 75 000
Kapital pr 31.12. 0 75 000
Annen formalskapital
Kapital pr 01.01. 1564 739 1448 249
Tilfert/Brukt 335 354 116 489
Kapital pr 31.12. 1900 093 1564 739
Sum formalskapital
Kapital pr 01.01. 3495827 2042 892
Tilfert/Brukt 1622738 1452 935
Sum formalskapital pr 31.12. 5118 565 3 495 827
Note 16 Annen kortsiktig gjeld 2019 2018
Skyldig lenn/feriepenger og aga av feriep. 177 540 149 424
Forskuddsbetalte medlemskontingenter 0 3795
Tildelte/ikke utbetalte forskningsmidler 250000 0
Annen kortsiktig gjeld 576 187 937
Sum 428 116 341 156
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