AKTIVITETSREGNSKAP 2010

Alle tafli hele tusen Noter 2010 2008

Anskaffelse av midler

Mediemsinnlekler 131 114
Tilskudd fra offenthige institusjoner 1 8524 11 000
Tilskudd fra andre 2 16478 16 945
Innsamiede midler, gaver mv 3 4664 13 879
Opptente inntekler fra aktiviteter som oppfyller organisasjonens formal 4 5605 4725
Finansinnlekler 5 385 508
Sum anskaffede midler 35797 47 170
Forbrukfe midler

Koslinader lil anskaffelse av midler 6 173 981

Herav kostnader til innsamling av midler & 43 41

Koslnader lil organisasjonens formal.

Tilskudd helse og rehabililenng prosjekter 14591 15 157
Tilskudd Hjerterom (TV-aksjonen 2004) prosjekler 50 7 531

Tilskudd fra andre fond 9 55
Sum lilskudd lokale prosjekler 14 650 22742
Kommunikasjon 2466 2638
Lokall psykisk helsearbeid 0 23n

Bam og unge(Ville hjerler og internasjonalt) 3719 4 433
Holdningsarbeid 1 samfunnel 840 Q
Arbeidsliv 1791 3 445
Forskning og fagutvikling 2356 2691
Holdningsarbeid i ieneslene(Tvang) 2518 2090
Redaksjonen Psykisk Helse 4223 3914
Sum koslnader til akiiviteter som oppfyller formalel 17 913 21 521
Sum koslnader tilskudd og akliviteler til crganisasjonens formal 32 563 44 263
Administrasjonskosinader 7.8 1989 1744
Sum forbrukte midler 9 34725 46 989
Areis aktivitetsresultat 1072 182
Endring egenkapilal.

Frie fond 195 182
Brev lil en minister fond 0 -5
St Thomas minnefond 178 249
Forskning nytter fond 838 0
Fond med selvpalagte restriksjoner 877 0
Sum endring egenkapital 12 2088 426
BALANSE pr 31.12.2010 Noter 2010 2009
Alle tall 1 hele tusen

Eiendeler

Anleggsmidler,

Inventar og utstyr 10 70 124
Finansielle anleggsmidler 11 400 400
Sum anleggsmidler 470 524
Omiepsmidier:

Korisiktige fordringer 586 2442
Bankinnskudd 28 278 27918
Sum omigpsmidler 29884 30 360
Sum eiendeler 30 334 30 884
Egenkapital og Gjeld

Egenkapital.

Egenkapital - fond 12 7767 5 668
Sum egenkapital 7757 5668
Gjeld

Kortsiklig qield

Kreditorer 1387 1793
Skyldig offentlig skalt og avgifter 902 983
Tilskuddsgjeld 538 427
Annen kortsiktig greld 13 19780 22013
Sum kortsiklig gjeld 22 577 25216
Sum egenkapital og gjeld 30334 30884
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RADET FOR PSYKISK HELSE
Noter til regnskapet for 2010

(Alle tall i hele tusen)

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for
ideelle organisasjoner, og bestar av folgende:

- Aktivitetsregnskap

- Balanse
- Noter

Anleggsmidler balanseferes til anskaffelseskost og nedskrives til virkelig verdi dersom det
oppstér verdifall som ikke forventes 4 vaere forbigdende.

Avskrivbare driftsmidler avskrives linezrt over gjenvierende levetid. Inventar
saldoavskrives.

Omlgpsmidler vurderes til laveste anskaffelseskost og virkelig verdi.

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag av forventede tap.
Avsetning til tap gjeres pd grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Likviditetsbeholdningen omfatter bankinnskudd DnB NOR og Handelsbanken.
Kortsiktig gjeld blansefares til nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet.
Beholdninger er verdsatt etter laveste verdis prinsipp.

Skart
Rédet er ikke ansett skattepliktig for sin virksomhet. jt. skatteloven § 2-32 forste ledd.

Inntekter
Medlemsinntekter inntektsfores ved betaling.

Tilskudd inntektsfores i den periode de er bevilget til. Prosjekttilskudd som ikke er
benyttet per 31/12 (som ma4 tilbakebetales dersom de ikke er brukt), feres opp som
tilskuddsgjeld, og inntektsfores forst nir midlene er brukt.

Andre inntekter inntektsfores pd mottakstidspunktet.

Fordeling av kostnader

Kostnader er i storst mulig grad direkte henfort til den aktiviteten de herer til.
Lennskostnader og felleskostnader som husleie ,strem ,renhold JKT og rekvisita er
fordelt etter antatt forbrukt tid/arsverk pr prosjektomrade ved begynnelsen av aret.



Noter 2010
(Alle tall i hele tusen)

Note 1 - Titskudd fra offentlige institusjoner

Offentlig institusjon Formal Prosjekl 2010 2009
Helsedirekloratel Barn og unge Psykisk helse 1 skolen 51 146
Helsedirekioratet Barn og unge Ville hjerler i hverdagen 485 550
Helsedirektoratet Forskning og fagutvikling Rus og psykisk helse 350 403
Helsedirekloratel Arbeidslivssatsning Mytebryter m.m 1556 3541
Helsedirekioratel Lokall psykisk helsearbeid Fontenehus i Norge 61 290
Helsedirektoratet Forskning og fagutvikling Tvangsreduksjon 1800 1800
Helsedirektoralet Driftstilskudd over statsbudsjettet 3200 3200
Sum tilskudd fra Helsedirektoralet 7 503 8830
Norad Barn og unge Prosjekl Midtesten (ARC) 1000 1000
Norges Forskningsrad Forskning og fagutvikling Konferansen forskning nytler 21 70
Sum tilskudd fra offentlige institusjoner 8524 11 000
Note 2 - Tilskudd fra andre
Institusjon Formal Prosjekl 2010 2009
Helse og Rehabilitering Forskning og fagutvikling Administrasjonstilskudd 1488 1483
Helse og Rehabilitering Forskning og fagutvikling Inlerne prosjekter 290 326
Helse og Rehabilitering Forskning og fagutvikling Ekslerne prosjekler 14 590 15157
Helse og Rehabilitering Forskning og fagutvikling Ekstraprisen forskning 2007 50 0
Sum tilskudd Helse og Rehabilitering 16 418 16 945
Erfaringskompetanse Forskning og fagutviking Konferanse brukerinvolverl forskning 60 0
Sum tilskudd andre 16 478 16 845
Note 3 - Innsamlede midler, gaver mv
Finansieringskilde Formal Prosjekt 2010 2009
TV-aksjonen 2004 Hjerterom Hjerterom Nasjonale prosjekter 0 7815
TV-aksjonen 2004 Hjerterom Barn og unge 1 krig og konflikt Internasjonale prosjekler 1296 1478
TV-aksjonen 2004 Hjerterom Ville hjerler og andre Interne prosjekter 2799 2003
TV-aksjonen 2004 Hjerlerom Hjerterom Administrasjonstilskudd 0 300
Sum TV-aksjonen Hjerterom 4095 11 596
Innsamling, gaver mv Frie innlekler 569 2283
Sum innsamlede midler, gaver mv 4 664 13879
Note 4 - Opptjente inntekter fra aktiviteter som oppfyller organisasjonens formal
Finansieringskilde Formal Prosjekt 2010 2009
Bladel Psykisk Helse Redaksjonen Bladel Psykisk Helse 3143 2682
Kursmateriell/KID Kommunikasjon Kursmateriell/KID/KIB 1430 1484
Salg av hefter annet materiell Redaksjonen Hefter og maleriell 47 149
Fond Ville hjerler/barn og unge 5t. Thomas 0 55
Andre inntekter Frie inntekter Diverse 985 356
Sum opptiente inniekter fra aktiviteter som oppfyller organisasjonens formal 5605 4725
Note 5 - Finansinntekter
Netto renleinnlekler fra bankinnskudd i DnB Nor og Handelsbanken
Note 6 - Kostnader til anskaffelse av midler 2010 2009
Andel anskaffelse av midler av lotale I@nnskostnader 2% 5%
Andel innsamlingskoslnader av kostnader lil anskaffelse av midler 1% 4%
Note 7 -Administrasjonsprosentfformélsprosentfinnsamlingsprusent

2010 2009
Beregnet administrasjonsprosent 6,0 % 4.0 %
Beregnet formalsprosent 93,5 % 94,0 %
Beregnel innsamlingsprosent 99.1 % 99,7 %



Note 8 - Ansatte, godtgjerelser og honorarer 2010 2009
Antall arsverk sysselsatt i regnskapsaret 19,1 19,3
Radet for psykisk helse har en pensjonsordning som tilfredssliller kravene i Lov om obligatorisk lienestepensjon.
Det er ikke ytet 1an eller sikkerhelsstillelse tii ansatle, daglig leder eller styremediemmer.
Godlgjerelser 2010 Generalsekretaer Styret Revisor
Lenn/honorar 488 0
Kollektiv pensjonspremie 10 0
Annen godtgjarelse 7 0
Ordinzer revisjonshonorar (ekskl. mva) 82
Honorar for tilleggstienester fra revisor {ekskl. mva) 67
Sum gedigjerelser og honorarer 515 0 149
Note 9 - Lennskostnader og andre kostnader etter art
2010 2009
Lenninger 8581 8753
Arbeidsgiveravgift 1458 1365
Pensjonskostnader 1079 806
Andre lgnnskostnader 374 1804
Sum lennskostnader 11 492 12728
Bevilgninger til prosjekter 15 800 24 612
Reiser, mater, arrangement og informasjonsaktiviteter 1034 2424
Materiell, trykk og produksjon 1480 1855
Avskrivninger 53 204
Andre driftskostnader (husleie, kontordrift, forsikring, honorarer osv) 4 866 5 166
Sum kosinader (eksk!. finanskcstnader) 34725 46 389
Finanskostnader (bankomkostninger) 30 35
Note 10 - Avskrivbare anleggsmidler
Varige driftsmidler er i regnskapet oppfart med koslpris etter fradrag for bedriftsskonomiske avskrivninger
Inventar IKT Sum
Anskaffelseskost pr.01.01.2010 952 1919 2871
Tilgang
Avgang
Kostpris 31.12.2010 8952 1919 2871
Akkumulerte avskrivninger 31.12.2010 882 1919 2 801
Bokfert verdi 31.12.2010 70 0 70
Crdinzere avskrivninger 2010 30 23 53
Avskrivningssats 30 % 33%
Avskrivningsplan Saldo Lineger
Note 11 - Finansielle anleggsmidier
Rédets ande! av stiftelseskapitalen i Helse ©g Rehabilitering er verdsatt til palydende verdi.
Note 12 - Egenkapital - fond
2009 endring 2010
Frie fond 4 824 195 5018
Brev til en minister fond (formal: Barn og unge) 361 -361 0
St. Thomas minnefend (formdl: Barn og unge) 484 178 662
Forskningsfond (formal: Forskning nytter) 0 1200 1200
Fond med selvpalagte restriksjoner (formal forplikielser hjerterom) 0 877 877
Sum egenkapital - fond 5668 2089 7757
Fond Brev til en minister er i 2010 slatt sammen med Forskningsfond.( 361+ 839 )
Ikke benyttede og nye innskudd pa fondene fgres pa fondene og inntektsfares farst nar aktivileten skjer.
Note 13 - Annen kortsiktig gjeld 2010 2009
Bevilget Helse og rehabilitering 18 387 16 369
Bevilget TV-aksjonen 2004 - Hjerlerom 0 3778
Annen kortsiklig gjeld 1393 1868
Sum annen kortsiktig gjeld 19 780 22012



