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Mann? 
Over 40?
Aller først: Risikoen for at du skal få kreft 

er ikke stor. Men etter 40 er den litt høyere 

enn før. Det betyr at du bør følge godt med 

på symptomene som er listet opp på disse 

kortene. Hvis du plages og det ikke går 

over av seg selv etter 3–4 uker, bør du 

oppsøke lege.

Du finner mye mer informasjon på

www.mennogkreft.no

Mage og tarm
Se opp for disse symptomene:

- endringer i tarmfunksjonen 

  (f.eks. vedvarende diaré, treg 

  avføring eller luftsmerter) 

- blod eller slim i avføringen

- kvalme og oppkast

- manglende appetitt

- uforklarlig vekttap

- svelgevansker

- smerter, f.eks. etter måltid

- uvanlig trykk i underlivet

Hud

Se opp for disse symptomene:

- føflekker med ujevn farge eller 

  uregelmessig form

- føflekker som forandrer form eller 

  farge
- føflekker som klør eller blør

- sår som ikke vil gro

- langvarig eksemlignende utslett

Prostata

Se opp for disse symptomene:

- blod i urinen

- økende problemer med vannlating

- smerter i rygg eller bekken

Bryst og lunger

Se opp for disse symptomene:

- hoste som ikke gir seg

- vedvarende heshet

- kortpustethet

- vedvarende brystsmerter

- hevelser i halsregionen

- blod i spyttet

- slapphet og utmattelse

Testikler
Se opp for disse symptomene:

- vedvarende ømhet eller hovenhet

- forandring i størrelse på testikkel

- testikkel kjennes hardere

- avgrenset kul på testikkel

- hevelse i bena

- tyngdefornemmelse i pungen

V æ r  p å  b a l l e n !
V æ r  p å  b a l l e n !

V æ r  p å  b a l l e n !
V æ r  p å  b a l l e n !

V æ r  p å  b a l l e n !
V æ r  p å  b a l l e n !Kunnskap om kreft

Kreftforeningen er Norges største bidrags-

yter til kreftforskningen. Vårt hovedmål er 

å bidra til at færre får kreft, flere overlever 

samt sikre best mulig livskvalitet for 

kreftpasienter og pårørende. 

Les mer på www.kreftforeningen.no

Lenge siden du var hos legen?

Stort sett kan du bestille time hos alle 

allmennleger, f.eks. på et legesenter, 

men det enkleste og billigste er å gå  

til fastlegen din. Du kan finne  

din fastlege på www.nav.no eller  

ved å ringe 810 59 500.

Spill offensivt

Les om hvordan du kan redusere  

risikoen for å få kreft på  

www.mennogkreft.no

Har du behov for å  

snakke med noen om kreft? 

Kreftlinjen svarer på alle slags  

spørsmål – gratis og anonymt  

på 800 48 210.

Tips til legebesøket

Kom til saken, og fortell legen med en 

gang hva du vil snakke om. Spør og 

grav, hvis legen sier noe du synes er 

uklart eller vanskelig.

Andre faresignaler

Se også opp for disse symptomene:

- blod i urin, sædvæske eller avføring

- ømme eller hovne brystvorter

- vedvarende hovne lymfeknuter

- ny ryggsmerte som ikke gir seg

- unormal trøtthet eller slapphet

- manglende appetitt

- uforklarlig vekttap

- uforklarlig kul eller hevelse

- gjentatte infeksjoner

V æ r  p å  b a l l e n !

Anonym nettprat

Du kan nettprate om kreft på  

www.kreftforeningen.no

mennogkreft.no

Steinar «Balla» Hansen

mennogkreft.no

Steinar «Kroppen» Hansen

mennogkreft.no

Steinar «Brøstet» Hansen

mennogkreft.no

Steinar «Dråpen» Hansen

mennogkreft.no

Steinar «Flekken» Hansen

mennogkreft.no

Steinar «Magan» Hansen

Vær på ballen,
  mann!

Lær deg å oppdage  faresignalene på kreft

Fra pressekonferansen på Ullevål stadion, mandag 10. november: Anne Lise Ryel omkranset av  
(fra venstre) Davy Wathne, Henning Solberg, Finn Bjelke, Mads Dahm, Gunnar Halle,  
Bent Skammelsrud og Tomasz Sokolowski.  Foto: Thomas Barstad Eckhoff

Menn 
og 
kreft

Kampanjen skal lære menn hvordan de kan 
sjekke kroppen sin og viktigheten av å komme 
seg til lege i tide. Det er viktig å møte menn på 
en arena der de føler seg hjemme. I 2008 ble 
Menn og kreft lansert i fotballmiljøet.
 
Les mer på www.mennogkreft.no

Mann? 
Over 40?
Aller først: Risikoen for at du skal få kreft er ikke stor. Men etter 40 er den litt høyere enn før. Det betyr at du bør følge godt med på symptomene som er listet opp på disse kortene. Hvis du plages og det ikke går over av seg selv etter 3–4 uker, bør du oppsøke lege.

Du finner mye mer informasjon påwww.mennogkreft.no

Mage og tarm
Se opp for disse symptomene:- endringer i tarmfunksjonen   (f.eks. vedvarende diaré, treg   avføring eller luftsmerter) 

- blod eller slim i avføringen
- kvalme og oppkast
- manglende appetitt
- uforklarlig vekttap
- svelgevansker
- smerter, f.eks. etter måltid
- uvanlig trykk i underlivet

Hud
Se opp for disse symptomene:- føflekker med ujevn farge eller   uregelmessig form
- føflekker som forandrer form eller   farge
- føflekker som klør eller blør
- sår som ikke vil gro
- langvarig eksemlignende utslett

Prostata
Se opp for disse symptomene:- blod i urinen
- økende problemer med vannlating- smerter i rygg eller bekken

Bryst og lunger
Se opp for disse symptomene:- hoste som ikke gir seg
- vedvarende heshet
- kortpustethet
- vedvarende brystsmerter
- hevelser i halsregionen
- blod i spyttet
- slapphet og utmattelse

Testikler
Se opp for disse symptomene:- vedvarende ømhet eller hovenhet- forandring i størrelse på testikkel- testikkel kjennes hardere

- avgrenset kul på testikkel
- hevelse i bena
- tyngdefornemmelse i pungen
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Kunnskap om kreft
Kreftforeningen er Norges største bidrags-yter til kreftforskningen. Vårt hovedmål er å bidra til at færre får kreft, flere overlever samt sikre best mulig livskvalitet for kreftpasienter og pårørende. 

Les mer på www.kreftforeningen.no

Lenge siden du var hos legen?
Stort sett kan du bestille time hos alle allmennleger, f.eks. på et legesenter, men det enkleste og billigste er å gå  til fastlegen din. Du kan finne  din fastlege på www.nav.no eller  ved å ringe 810 59 500.

Spill offensivt
Les om hvordan du kan redusere  risikoen for å få kreft på  
www.mennogkreft.no

Har du behov for å  
snakke med noen om kreft? 
Kreftlinjen svarer på alle slags  spørsmål – gratis og anonymt  på 800 48 210.

Tips til legebesøket
Kom til saken, og fortell legen med en gang hva du vil snakke om. Spør og grav, hvis legen sier noe du synes er uklart eller vanskelig.

Andre faresignaler
Se også opp for disse symptomene:- blod i urin, sædvæske eller avføring- ømme eller hovne brystvorter- vedvarende hovne lymfeknuter- ny ryggsmerte som ikke gir seg- unormal trøtthet eller slapphet- manglende appetitt

- uforklarlig vekttap
- uforklarlig kul eller hevelse
- gjentatte infeksjoner

V æ r  p å  b a l l e n !

Anonym nettprat
Du kan nettprate om kreft på  www.kreftforeningen.no

mennogkreft.no

Steinar «Balla» Hansen

mennogkreft.no

Steinar «Kroppen» Hansen

mennogkreft.no

Steinar «Brøstet» Hansen

mennogkreft.no

Steinar «Dråpen» Hansen

mennogkreft.no

Steinar «Flekken» Hansen

mennogkreft.no

Steinar «Magan» Hansen

Vær på ballen,
  mann!

Lær deg å oppdage  
faresignalene på kreft



CarciNor
www.carcinor.no

Lymfekreftforeningen
www.lymfekreft.no

Støtteforeningen for Kreftsyke Barn
www.kreftsyke-barn.no

Prostatakreftforeningen
www.prostatakreft.no

Norsk Forening for Stomi-  
og Reservoaropererte

www.norilco.no

Norsk landsforening for laryngektomerte
www.nlfl.no

Margen – Foreningen for stamcelle
transplanterte og leukemipasienter

www.margen.no

Ungdomsgruppen i Kreftforeningen
www.ug.no

Foreningen for brystkreftopererte
www.ffb.no

Foreningen for gynekologisk kreftrammede
www.gynkreftforeningen.no

Kreftforeningen samarbeider  
for tiden* med ti foreninger  
som representerer kreftrammede 
og pårørende
* januar 2009
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Professor dr juris. 

Tidligere rektor ved  
Universitetet i Oslo 
og leder av Norges 
Universitetsråd.
Har i tillegg tillitsverv 
fra andre universitet, 
næringsliv, bankvirk­
somhet og media. 

Overlege, dr. med. 

Spesialist i onkologi 
(læren om svulster)  
og stråleterapi. 
Avdelingsleder på 
Kreftavdelingen på  
Universitetssykehuset i  
Nord-Norge, Tromsø.

Lege

Stortingsrepresentant 
(H) i perioden 1985-1993. 
Tidligere statsråd i  
Miljøverndepartementet, 
Justis- og politidepar­
tementet og Sosial­
departementet. Medlem 
av en rekke offentlige 
råd og utvalg.

Spesialrådgiver,
ansattes representant

Utdannet sykepleier 
med videreutdannelse 
i kreftsykepleie, spiss­
kompetanse på barn 
og ungdom, i tillegg til 
personaladministrasjon 
og prosjektledelse. 
Har vært lønnet av 
Kreftforeningen  
siden 1984, men 
også vært tilknyttet 
Rikshospitalet,  
Ullevål sykehus og  
nå Radiumhospitalet.

Lege, styreleder

Arbeidet som distrikts-  
og senere fylkeslege.
Helseleder med administrativt 
og faglig ansvar for helse­
tjenesten. Forskningsdirektør 
i SINTEF Unimed og prosjekt­
direktør i Helsedeparte­
mentet. Administrerende 
direktør i Helse Midt-Norge 
RHF og nå seniorrådgiver der.

Lege, arbeider nå  
som seniorrådgiver

Har tidligere vært 
helsedirektør, hatt 
sentrale tillitsverv  
og vært medlem av 
flere offentlige råd  
og utvalg.

Forsknings- og  
utviklingsleder

Arbeider ved Drammen  
geriatriske 
kompetansesenter.

Advokat, nestleder

Har vært styreleder  
for en rekke industri- 
og næringsselskaper, 
statssekretær i 
Industridepartement, 
administrerende 
direktør for Statoil 
og rådgiver for FN i 
spesielle oljesaker.

Overlege, dr med.

Spesialist i onkologi 
(læren om svulster)  
og arbeider ved  
Onkologisk avdeling  
på Haukeland  
Universitetssykehus 
HF/Helse Bergen.

www.kref tforeningen.no/2008

131 millioner bevilget til kreftforskning
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Styrets beretning for 2008

Hovedaktiviteter

Kreftforeningen er en landsdekkende organisasjon som arbeider for 
kreftsaken. Foreningen støtter kreftforskning, kreftrammede og deres 
pårørende, tar initiativ til og støtter tiltak som gir forbedringer i kreft
omsorgen, driver politisk påvirkningsarbeid og setter helsepolitiske 
problemer på dagsorden. Kreftforeningen har sitt hovedkontor i Oslo, 
med syv seksjonskontorer i Tønsberg, Kristiansand, Bergen, Hamar, 
Trondheim, Oslo og Tromsø. Kreftforeningen har 92 500 medlemmer  
og 30 000 faste givere.

Kreftforeningens hovedinntektskilder  
er innsamlede midler, testamentariske 
gaver og tippemidler.

Styret ønsker å rette en takk til alle 
medarbeidere i Kreftforeningen, alle 
frivillige som arbeider for kreftsaken og 
alle Kreftforeningens samarbeidspartnere 
for innsatsen i 2008. 

Strategiske satsinger

Senter for kreftrammede og pårørende
I 2008 donerte Kreftforeningen  
30 millioner kroner for å etablere et 
”Senter for kreftrammede og pårørende” 
på Radiumhospitalet. Lokalene eies av 
Oslo Universitetssykehus, og senteret blir 
samlokalisert med det nye sykehotellet 
ved Radiumhospitalet. Kreftforeningen 
skal drifte og bemanne senteret sammen 
med Oslo Universitetssykehus  
Radiumhospitalet.
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Senteret som etableres skal bli en arena 
og møteplass for kreftrammede og 
pårørende med aktiviteter som fremmer 
livskvalitet, velvære og mestring. 
Senteret vil ha eget personell som møter 
besøkende. Her kan kreftrammede motta 
informasjon, få støtte og veiledning,  
ta del i aktiviteter, møte andre kreft­
rammede eller ha et sted å hvile/finne ro. 
Alle som er rammet av kreft skal kunne 
bruke senteret som vil bli drevet i 
samarbeid med Radiumhospitalet. 

Senteret gir Kreftforeningen en unik 
mulighet til samarbeid med det offent­
lige helsevesen som igjen kan gi bedret 
kreftomsorg i fremtiden. Forskning, 
rehabilitering og kunnskapsutvikling vil 
stå sentralt i samarbeidet. Senteret kan 
også bli en viktig arena for likemanns­
arbeidet til pasientforeningene. Senteret 
representerer en nasjonal satsing og  
skal være et sted for innovasjon og 
kunnskapsformidling for også å kunne  
gi et utvidet tilbud til kreftrammede og 
pårørende andre steder i landet. Det 
forventes å være i drift fra 1.1.2010. 

Montebello-Senteret på Mesnalia
Kreftforeningen har i mange år samarbei­
det og samhandlet med Montebello-
Senteret på Mesnalia i gjennomføring  
av ulike faglige tilbud til kreftpasienter. 
Montebello-Senteret er et landsdekkende 
informasjons- og kurssenter for de  
som har eller har hatt kreft og deres 
pårørende. Senteret er en stiftelse med 

faglig forankring i Rikshospitalet HF, med 
et nært samarbeid med Kreftforeningen. 

I 2008 bevilget Kreftforeningen  
5 millioner kroner til ferdigstillelse av 
utbyggingen av Montebello-Senteret. 
Styret vedtok i tillegg å bevilge inntil  
5 millioner kroner hvorav inntil 3 millioner 
til forskning og inntil 2 millioner til 
fagstillinger. Den vedtatte bevilgningen  
på 3 millioner til forskning vil imidlertid 
tidligst bli effektuert i 2009 grunnet 
behov for avklaring av forsknings­
prosjekter.

Rehabilitering 
Styret ga i 2008 sin tilslutning til at 
innsamlede midler fra Krafttak mot kreft 
(2007) tildeles rehabiliteringsprosjekter  
i alle helseregioner. Til sammen åtte 
prosjekter gis 5,6 millioner kroner i 
støtte.

Prosjektene starter opp i 2008/2009  
og vil gi økt kunnskap på området 
kreftrehabilitering. Prosjektene dekker 
områder som: Kompetanseheving av 
kommunens tjenesteytere for bedre å 
kunne ivareta de utfordringer kreft­
pasienter i kommunen møter, utvikling 
og drift av et tverrfaglig rehabiliterings­
tilbud for brystkreftpasienter, palliative 
kreftpasienters opplevelse og erfaringer 
av å delta i fysisk aktivitet, effekt av 
rehabiliteringsopphold for yngre 
kreftpasienter, klinisk forskningsstudie 
med måling av pasientenes livskvalitet, 

smerter og angst/depresjon ved 
behandling av kreft ved hode/hals 
klinikken, utvikling av et oppfølgings- /
rehabiliteringstilbud for lymfekreft­
pasienter, utvikling av rehabiliterings­
tilbud til kreftpasienter i Nord-Norge.

Kreftforeningen støtter utprøving av en 
rehabiliteringsmodell for kreftpasienter 
ved Røros rehabiliteringssenter i 
samarbeid med Kreftavdelingen ved  
St. Olavs Hospital, NTNU og primær­
helsetjenesten. 

I tillegg støtter Kreftforeningen, gjennom 
midler fra et legat, prosjektet ”Livet etter 
gynekologisk kreft” ved Kvinneklinikken 
Haukeland universitetssjukehus.

Kreftomsorg og pasientforeningene
Kreftforeningen skal være tilgjengelig for 
alle kreftpasienter og deres pårørende 
som har et behov for våre tjenester. 
Spesielt er det viktig å nå de gruppene 
som har vanskeligst for å nå oss. 
Kreftforeningens omsorgsarbeid retter 
seg mot den enkelte kreftpasient og 
deres pårørende, mot grupper av 
pasienter og mot helse, skole og velferd 
som arbeider innen kreftomsorg. Målet 
er å sikre best mulig livskvalitet og 
levekår for kreftrammede og deres 
pårørende.

Kreftforeningen tilbyr kurs, grupper,  
pasient- og pårørendesamtaler, faglige 
råd og veiledning, informasjon, foredrag, 

og bistand til søknad om økonomisk 
støtte. Totalt har rundt 18 800 personer 
deltatt på ulike tilbud som har vært 
arrangert i 2008. Eksempler på kurs og 
samlinger som ble gjennomført i 2008 
var ”Barn og ungdom som pårørende” 
hvor målgruppen var fagpersonell, ulike 
mestringskurs og grupper rettet mot 
pasienter og pårørende, og røykeslutt­
grupper rettet mot befolkningen 
generelt. Kreftforeningen arbeider også 
for bedre offentlig kreftomsorg gjennom 
målrettet undervisning og påvirknings­
arbeid. I 2008 er det arrangert åpne 
møter om rettigheter og muligheter  
over hele landet.

Våre tilbud gis gjennom Kreftlinjen,  
våre nettsider, brosjyrer eller gjennom 
seksjonskontorene. Kreftlinjen er et 
tilbud til den som har behov for å snakke 
om kreft eller som har spørsmål om kreft 
og behandling. Kreftlinjen inkluderer 
også en rettighetstjeneste hvor du kan  
få svar på spørsmål om økonomiske 
rettigheter, praktiske hjelpeordninger, 
pasientrettigheter, forsikringer, retts­
hjelpsordninger med mer.  

Kreftforeningen har hatt kontakt med 
nærmere 40 000 personer gjennom  
våre tilbud. Kreftlinjen har av disse  
hatt samtaler med 10 500 personer. 
Kreftlinjen bemannes av fagpersoner 
som tilbyr profesjonell rådgivning,  
veiledning og støtte til pasienter, 
pårørende og andre. Kreftlinjen nås  

www.kref tforeningen.no/2008www.kref tforeningen.no/2008

125 millioner til kreftomsorg
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via telefonsamtaler, e-post, sms, og 
nettpratsystemet eDialog24. 
Et økende antall henvendelser handler 
om kreftpasientenes levekår. 

Mange pasienter får store ekstrautgifter 
som følge av sykdom og behandling, 
som ikke dekkes av det offentlige. 
Hardest rammet blir de som har trang 
økonomi i utgangspunktet, eller som får 
reduserte inntekter under sykdomsløpet. 
Kreftforeningen forvalter flere legater og 
gaver som har som mål å gi økonomisk 
støtte til kreftpasienter som har fått 
økonomiske vanskeligheter på grunn av 
sykdom og behandling. Formålet med 
støtten kan for eksempel være å dekke 
reise- og oppholdsutgifter for pårørende 
eller støtte til barnefamilier som kommer 
hele familien til gode. Ordningen skal 
være enkel å administrere, og skal 
tilgodese de som faller utenfor alle 
offentlige støtteordninger selv om de  
har stort behov for hjelp. Styret økte 
tilskuddet til ordningen i 2008, slik at 
den totalt ble på 3 millioner kroner.  
450 personer fikk et økonomisk bidrag. 
Denne hjelpen kommer i tillegg til 
offentlige hjelpeordninger. Det legges 
derfor stor vekt på å gi råd og veiledning 
om offentlige velferdsordninger i 
forbindelse med saksbehandlingen.

Ti foreninger som representerer kreft­
rammede og deres pårørende er assosi­
erte medlemmer av Kreftforeningen, har 
plass i representantskapet, og har 

samarbeidsavtale med Kreftforeningen. 
Disse er Foreningen for brystkreftopererte 
(FFB), Norsk Forening for Stomi- og 
Reservoaropererte (NORILCO), Ungdoms­
gruppen i Kreftforeningen (UG),  
Landsforeningen for personer med  
nevroendokrin kreft (CarciNor),  
Prostatakreftforeningen (PROFO),  
Norsk landsforening for laryngektomerte 
(NLFL), Margen (tidligere Norsk Forening 
for Benmargstransplanterte),  
Støtteforeningen for Kreftsyke Barn 
(SKB), Lymfekreftforeningen og  
Foreningen for gynekologiske  
kreftrammede (FGK/Gynkreftforenignen). 
Lungekreftforeningen ble stiftet  
9. november 2008 og Hjernesvulst­
foreningen er under etablering. 

Pasientforeningene er et viktig og helt 
nødvendig supplement til Kreftforenin­
gen. De arbeider for å forbedre omsorg 
og rehabilitering for sine medlemmer. På 
frivillig basis driver de landsomfattende 
likemannsarbeid, medlemsmøter, 
informasjon, kurs og rekreasjonstilbud. 
De er pådrivere overfor helsepersonell, 
politikere og myndigheter og har 
gjennom årene oppnådd viktige avtaler 
som ivaretar de ulike pasientgruppenes 
interesser. Gjennom likemannsarbeidet 
når pasientforeningene kreftrammede  
og deres pårørende på en annen måte 
enn Kreftforeningen. I 2008 bevilget 
Kreftforeningen 20 millioner kroner  
til pasientforeningenes arbeid.

Minst ett av tre krefttilfeller  
kan forebygges
Forebyggende arbeid utgjør en vesentlig 
del av foreningens virksomhet. Arbeidet 
rettes hovedsakelig mot tobakk, fysisk 
aktivitet, kosthold og sol/UV-stråling 
hvor forebyggingspotensialet er størst. 

Tobakk. Prioriterte oppgaver er å bidra  
til å forebygge snus- og røykestart blant 
barn og unge, redusere antall røykere og 
redusere antall barn som eksponeres for 
passiv røyking. I 2008 har alle seksjons­
kontorene bidratt i prosjekt snus- og 
røykfri skoletid på videregående. Det  
er et langsiktig mål at landets fylkes­
kommuner vedtar snus- og røykfri skoletid 
for alle elever og ansatte på videregående. 
Det er også gjennomført en snus- og 
røykesluttintervensjon på utvalgte 
videregående skoler i samarbeid med 
Helsedirektoratet. Alle seksjonskontorene 
har arrangert røykesluttgrupper. Det 
nettbaserte røykesluttprogrammet  
www.slutta.no ble overtatt av Helse­
direktoratet. Kreftforeningen har videreført 
samarbeidet med landets helsestasjoner  
i arbeidet for røykfrie småbarnsmiljøer. 

UV-stråling/sol. Prioritert oppgave er å 
redusere antall tilfeller av hudkreft ved å 
bidra til gode solvaner. Hovedinnsatsen  
i 2008 var rettet mot alle landets 
barnehager. Målet er at barnehagene 
utarbeider sin egen solpolicy og har 
gode rutiner for solbeskyttelse av barn 
og voksne i barnehagen. Rundt 350 

barnehager tok i løpet av året i bruk 
”Solvenn”-konseptet. Nettsiden solvett.
no er videreutviklet med tilbud til 
barnehager og småbarnsforeldre.

På bakgrunn av stadig mer overvekt og 
inaktivitet blant barn har Kreftforeningen  
i 2008 gjort en kartlegging av tiltak i 
grunnskolen. Kartleggingen vil danne 
grunnlag for å vurdere om det skal utvikles 
tilbud for skoler for å bidra til sunne og 
smartere kost- og aktivitetsvaner. 

Ny forskning i 2008 bekrefter sammen­
hengen mellom kreft, inaktivitet og 
overvekt. Under Forskningsdagene var 
temaet vårt ”Pedalkraft mot kreft” - 
 Fysisk aktivitet i forebygging og 
rehabilitering. Kreftforeningen har i  
2008 også inngått avtaler med flere 
samarbeidspartnere som tilbyr kost­
holdskurs og fysisk aktivitet spesielt 
tilpasset arbeidslivet. 

Forskning
Kreftforskning gir økt kunnskap om kreft 
og det å leve med kreft. Økt kunnskap 
fører til stadig bedre diagnostisering, 
behandling, pleie og omsorg. Å øke  
de samlede ressursene til norsk 
kreftforskning og arbeide målrettet for  
at det offentlige tar et større ansvar for 
kreftforskningen, er en prioritert 
oppgave for Kreftforeningen. Om lag 
halvparten av Kreftforeningens midler 
som disponeres til formål øremerkes 
forskning. I 2008 ble det bevilget  

Kreftforeningen driver en omfattende virksomhet 
og finansierer mange langsiktige prosjekter
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131 millioner kroner til kreftforskning. 
Den støtten som befolkningen gir til 
forskning gjennom Kreftforeningen er 
avgjørende for at Norge skal kunne 
opprettholde et høyt internasjonalt nivå 
både innen kreftrelevant grunnforskning 
og pasientnær sykdomsrettet kreft­
forskning. Kreftforeningens støtte er 
også viktig for at internasjonalt sam­
arbeid og kunnskapsutveksling skal 
komme norske pasienter til gode.

All forskning søkes evaluert etter 
kvalitetskriterier. Hovedtyngden av 
Kreftforeningens forskningsmidler 
fordeles til forskerinitierte prosjekter 
etter konkurranse. Søknadene om 
forskningsmidler blir vurdert av  
faggrupper, før forskningsutvalget foretar 
den endelige innstillingen til styret. 
Totalt er 38 høyt kvalifiserte forskere 
involvert i disse vurderingene. Høsten 
2008 bevilget styret 125,9 millioner 
kroner til 157 ulike ett- til treårige 
prosjekter. I tillegg bevilges det midler  
til strategiske satsinger. I 2008 er det 
bevilget 4,9 millioner kroner fra 
innsamlingsaksjonen Krafttak mot kreft 
til seks prosjekter relatert til menn og 
kreft. Videre er det bevilget strategiske 
forskningsmidler fra andre kampanjer og 
legater. Blant annet er det i samarbeid 
med Foreningen for brystkreftopererte 
(FFB) utdelt 2,9 millioner kroner fra Rosa 
sløyfe-aksjonen til fire prosjekter som 
skal studere senskader ved brystkreft.

Over halvparten av forskningsmidlene 
bevilges til grunnforskning. I Kreft­
foreningens strategi for 2008-2011 er  
det et mål at Kreftforeningens bidrag til 
klinisk (pasientnær) forskning skal 
styrkes.

Kong Olav Vs kreftforskningspris på  
750 000 kroner er opprettet av  
Kreftforeningen og er en prestisjefylt 
årlig utdeling. Prisen ble i juni overrakt 
av kong Harald til professor Hans E. 
Krokan, NTNU, Trondheim. Krokan  
ble tildelt prisen for sitt arbeid med  
reparasjonsenzymer – de som reparerer 
arvestoffet DNA i våre 25 000 gener hver 
gang det oppstår en feil.

Kreftforeningen ønsker å få økt  
kunnskap om hvilke resultater som er 
kommet ut av forskningsbevilgningene.  
I den sammenheng har forsknings­
institusjonen NIFU STEP på oppdrag fra 
Kreftforeningen gjennomført en case-
studie av fem utvalgte prosjekter som 
har fått støtte over flere år. Samlet sett 
har prosjektene resultert i viktige bidrag 
til kunnskapen om kreftsykdommer, 
deres årsaker og behandling, i tillegg har 
mange personer fått forskerutdanning 
innen kreftområdet gjennom disse 
prosjektene.

Et eksempel på et klinisk rettet  
forskningsprosjekt Kreftforeningen har 
støttet i 2008 er prosjektet til professor 
Vessela Kristensen ved Rikshospitalet HF, 

som forsker på hvordan variasjoner i 
brystkreftpasienters arvestoff påvirker 
risikoen for å få kreft, utvikling av 
svulsten og optimal behandling. I de 
fleste tilfeller er årsaken et resultat av  
en kombinasjon av mange ulike små 
variasjoner i arvestoffet DNA. Med ny 
teknologi er man nå i stand til å identi­
fisere mer av denne variasjonen, noe som 
gjør at den genetiske variasjonens rolle  
i utvikling av brystkreft bedre kan måles 
og forstås. Målet med prosjektet er å 
kunne forutsi hvor hissig en svulst er, 
spredningsrisiko samt pasientens risiko 
for senskader av behandling, noe som  
vil føre til at pasientene får optimal og 
skreddersydd terapi.

Et eksempel på et grunnforsknings­
prosjekt er prosjektet til professor Terje 
Johansen ved Universitetet i Tromsø,  
som studerer signalveier i cellene som 
styrer viktige prosesser som celledeling 
og cellenes evne til å utvikle seg til ulike 
typer celler som f. eks. muskel- og 
nerveceller. Nedbrytningen av proteiner  
i celler ved autofagi (cella spiser litt av 
seg selv) og signalveier som styrer 
celleoverlevelse og celledød har også  
et stort fokus. Det er viktig å kartlegge 
disse prosessene da de ofte er feil­
regulerte i ulike kreftformer. Cellene i 
kroppen bygges sammen i vev og 
polaritet er en prosess som sørger for  
at cellene i vev er orienterte med en side 
ut, f. eks. mot blodårer eller tarm og en 
side inn mot øvrige cellelag. Polaritet 

tapes under kreftutviklingen og er derfor 
et annet viktig fokusområde for å forstå 
hva som skjer i kreftceller spesielt.

Internasjonalt arbeid
Kreft er et globalt problem og  
Kreftforeningen skal bidra til å synlig­
gjøre denne utfordringen. Tobakksbruk 
er den klart største enkeltårsaken til 
kreft. Kreftforeningens internasjonale 
prosjekter skal derfor rettes mot 
tobakksforebygging. Dessverre forventer 
vi en krefteksplosjon i utviklingsland 
som følge av bl.a. endrede røykevaner.  
I 2008 har Kreftforeningen gjennomført 
en kampanje mot norske beslutnings­
takere for å øke bevisstheten om tobakk 
som et hinder for utvikling. Vi har støttet 
konkrete bistandsprosjekter i Afrika og 
Russland, blant annet i samarbeid med 
Care Norge om tobakksforebyggende 
arbeid i Niger. Dette har resultert i lokale 
forbud mot røyking på skoler i landet  
og økt bevissthet blant befolkning om 
skadene ved tobakksbruk og passiv 
røyking. Videre har Kreftforeningen støttet 
tiltak for innføring og håndheving av den 
internasjonale tobakkskonvensjonen i 
Afrika. Kreftforeningen har også arbeidet 
politisk for at de statlige norske investe­
ringene i tobakksindustrien skal trekkes 
ut.

Kreftforeningen har i 2008 hatt 
sekretariatsfunksjonen for og bidratt 
økonomisk til det nordiske kreftsam­
arbeidet Nordic Cancer Union (NCU). 

Økt kunnskap om kreft fører til stadig bedre 
diagnostisering, behandling, pleie og omsorg
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www.kreftforeningen.no hadde  
i snitt 30 000 treff pr. måned

Gjennom dette har vi støttet nordisk 
kreftforskning med særlig vekt på studier 
innen epidemiologi, helsefremmende 
arbeid og rehabilitering. NCU-sam­
arbeidet har også gitt oss muligheten til 
å utveksle erfaringer med andre nordiske 
kreftforeninger og gjennom dette bli 
enda bedre i vårt arbeid.

Informasjon og samfunnskontakt
Kreftforeningen skal kommunisere håp; 
at over halvparten overlever og at det er 
mulig å redusere risikoen for å få kreft. 
Kreftforeningen har også et ansvar for  
å formidle hvordan man best mulig  
kan leve med en kreftsykdom.  
Kreftforeningens informasjonsarbeid 
foregår gjennom mange kanaler. Vår 
nettsatsing er under løpende utvikling, 
og www.kreftforeningen.no blir stadig 
mer brukt. I 2008 hadde nettstedet i 
snitt over 30 000 treff pr måned.  
Andre viktige informasjonskanaler fra 
Kreftforeningen er brosjyrer til pasienter 
og pårørende, medlemsinformasjon og 
utgivelse av bladet ”Sammen mot kreft”, 
som kom ut med fire numre hvorav to 
ble distribuert til alle landets husstander. 
Arbeidet med å øke vår tilgjengelighet 
overfor pressen er blitt videreført. 
Organisasjonen har markert seg sterkt i 
pressen gjennom redaksjonelle oppslag 
og kronikker. 

Uavhengige undersøkelser viser at 
Kreftforeningen har befestet sin posisjon 
som en troverdig meningsytrer og 

samfunnsaktør. Synnovates profilunder­
søkelse av norske organisasjoner 2008, 
viser at Kreftforeningen har et sterkt 
omdømme. Kreftforeningen er,  
sammenlignet med de 39 andre største 
organisasjonene, rangert som nr 2 mht 
totalinntrykk. Informasjonen fra oss blir 
vurdert som helt på topp sammenlignet 
med de 39 andre. 

Gjennom det politiske påvirknings­
arbeidet skal Kreftforeningen være en 
synlig, tydelig og troverdig påvirknings­
aktør sentralt, regionalt og lokalt. 
Gjennom formell og uformell kontakt 
med beslutningstagere på ulike nivå 
søker Kreftforeningen å få mest mulig 
gjennomslag for organisasjonens 
meninger og prioriteringer samt støtte  
til ulike aktiviteter. Foruten det  
påvirkningsarbeidet Kreftforeningen  
selv gjør, er Frivillighet Norge hvor vi  
er representert i styret, en effektiv  
kanal for å påvirke besluttende organer.

Det er avholdt møter med politisk og/
eller administrativ ledelse i departe­
menter som berører oss mest, samt flere 
møter i Helsedirektoratet. I forbindelse 
med behandlingen av statsbudsjettet for 
2008 deltok Kreftforeningen på høringer 
i Stortinget. Totalt har Kreftforeningen 
levert og deltatt på 31 skriftlige og 
muntlige høringer, i tillegg har vi vært til 
stede på flere høringsmøter for å kunne 
gi innspill i en tidlig fase av behandlin­
gen av meldinger og handlingsplaner.

Kreftforeningens årlige aksjon ”Krafttak 
mot kreft” ble gjennomført i mars, 
kombinert både med bøsseaksjoner  
og konsertturneen, ”Vinterlyd”. Det ble 
samarbeidet med P4 om seks utendørs­
konserter og sendinger på P4 radio hver 
dag i hele aksjonsperioden. Temaet for 
Krafttak mot kreft var i tråd med årets 
hovedsatsing, ”Ungdom med kreft.” 

Den vellykkede satsingen på Menn og 
kreft ble videreført i 2008, og da med 
tidlig diagnose og sjekk kroppen, som 
tema. Ett av målene er at budskapet  
skal nå mannen direkte. Ved hjelp av 
animasjonsfiguren ”Steinar” og et 
samarbeid med fotballen, mener vi at 
Kreftforeningens lyktes med dette. 

I samarbeid med Foreningen for 
brystkreftopererte (FFB) arrangerte vi 
Rosa sløyfe-aksjonen i oktober. Rosa 
sløyfe er en oppmerksomhetsmåned om 
brystkreft og en innsamling til brystkreft­
forskning. Aksjonen er blitt en årlig 
satsning for oss, og i 2008 omfattet 
aksjonen flere tiltak enn noen gang 
tidligere. 

Hovedinntektskilder
Kreftforeningens arbeid er i hovedsak 
finansiert gjennom innsamlede midler, 
testamentariske gaver og tippemidler. 
2008 var det første hele året uten 
inntekter fra gevinstautomater. Fra staten 
mottok vi som kompensasjon for 
bortfallet, 35,8 millioner kroner i 
tippemidler.

Behovet for midler til uløste oppgaver  
er stort. Foreningen er derfor opptatt  
av å forsterke det inntektsbringende 
arbeidet. Vi arbeider både med å 
videreutvikle dagens aktiviteter og øker 
innsatsen for å sikre oss nye inntekts­
kilder. Kreftforeningen driver ikke med 
telefonsalg til private.

Testamentariske gaver og minnegaver 
var den største inntektskilden i 2008  
og utgjorde 115 millioner kroner. Ingen 
andre frivillige organisasjoner får denne 
type gaver i en slik størrelsesorden.  
Det viser at kreftsaken berører mange 
mennesker. 

På inntektssiden merket også  
Kreftforeningen til en viss grad effekten 
av finanskrise og usikre økonomiske 
tider. Vi opplevde en moderat reduksjon 
av inntekter fra våre giverutsendelser til 
privatpersoner.

Gjennom giverbrevene inkludert faste 
givere mottok vi 80,3 millioner kroner fra 
privatpersoner og bedrifter. Giverbrevene 
sendes ut seks ganger pr år; februarbrev, 
vårbrev, junibrev, augustbrev, oktober­
brev og julebrev, og belyser kreftsaken 
på ulike måter ved å ta opp tema knyttet 
til Kreftforeningens satsingsområder og 
aksjoner. Givere med fast avtale er et 
satsingsområde og av stor betydning for 
å sikre langsiktige inntekter. Antall faste 
givere gjennom året har vært stabilt på 
ca 30 000, men vi har opplevd at 
beløpene hver enkelt fast giver gir i løpet 
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Coop Norge AS og Storebrand ASA er våre   to hovedsamarbeidspartnere

av året, er økende. Inntektene fra faste 
givere økte fra 19,5 millioner i 2007 til 
20,7 millioner i 2008. 

Vi opplever en stadig økende interesse 
fra næringslivet, både gjennom aksjoner 
og prosjekter, men også et generelt 
ønske om samarbeid med Kreftforeningen. 
Gjennom samarbeidet med næringslivet 
har vi fått løftet frem vårt helsefore­
byggende arbeid gjennom ulike kampanjer.  
De ulike samarbeidsavtalene har gitt oss 
positive og nyttige erfaringer. 

Kreftforeningen har to hovedsamarbeids­
partnere innenfor næringslivet, Coop 
Norge AS og Storebrand ASA. Begge  
er strategiske og langsiktige avtaler  
som gir arenaer og kanaler for både 
inntektsarbeidet og formålsarbeidet  
vårt og åpner for mange samarbeids­
muligheter. 

Medlemmene styrker Kreftforeningens 
samfunnspolitiske påvirkningsarbeid  
og bidrar sterkt økonomisk. Antall 
medlemmer i Kreftforeningen har vært 
jevnt synkende de siste årene, men dette 
ser ut til å ha snudd i 2008. Økt fokus på 
medlemskap og flere vervekampanjer har 
bidratt til at antall medlemmer igjen er 
økende. Ved utgangen av 2008 hadde vi 
92 500 medlemmer. 

Inntekts- og kapitalsituasjonen
Styret er meget godt fornøyd med  
at foreningen har kunnet stille  
323,6 millioner kroner til disposisjon til 

formålsaktivitetene. Dette tilsvarer  
85,15 prosent av forbrukte midler. 
Felleskostnader på totalt 29,2 millioner 
har blitt fordelt på innsamlingskostnader, 
de enkelte hovedaktiviteter og adminis­
trasjonen i forhold til antall årsverk som 
er tilknyttet aktiviteten. Administrasjons­
kostnader som omfatter deler av de 
administrative funksjonene og deler av 
generalsekretariatet utgjør 2,17 prosent 
av forbrukte midler. 12,68 prosent av 
forbrukte midler i 2008 var innsamlings­
kostnader. Det store underskuddet i 
2008 skyldes hovedsakelig det store 
verdifallet i Kreftforeningens verdipapir­
portefølje. Videre ble det bevilget  
30 millioner kroner til ”Senteret for 
kreftrammede og pårørende” ved 
Radiumhospitalet i Oslo.

Kreftforeningen driver en omfattende 
virksomhet og finansierer mange 
langsiktige prosjekter. Det er derfor 
nødvendig at Kreftforeningen har tilstrek­
kelig kapital for å sikre egen virksomhet 
og for å kunne fullføre de prosjektene 
som er satt i gang. Oppbyggingen av 
kapitalbasen de siste årene må sees på 
bakgrunn av den usikkerheten som har 
vært rundt bortfallet av inntektene fra 
spilleautomatene. Det var først i 2007 
klart at Kreftforeningen delvis ville bli 
kompensert for dette inntektstapet 
gjennom Norsk Tipping.

Kreftforeningen plasserer sine midler 
etter råd fra et eget finansutvalg. 
Midlene plasseres med strenge krav til 

sikkerhet, likviditet og risikospredning og 
disponeres med den forsiktighet som 
behandling av innsamlede midler tilsier. 
Det søkes å oppnå en tilfredsstillende 
langsiktig risikojustert avkastning av de 
forvaltede midler.

Kreftforeningen investerer ikke i papirer 
utstedt av selskap som driver virksomhet 
som strider mot foreningens vedtekts­
bestemte formål eller etiske retningslinjer. 

Et dramatisk år med finanskrise, 
etterfulgt av realøkonomisk nedgang  
slo negativt ut også for Kreftforeningens 
verdipapirportefølje. Det har ikke bare 
vært aksjemarkedet som har blitt 
negativt påvirket, det har også vært 
store svingninger i rentemarkedet,  
med dårlig likviditet og et lite funge­
rende kredittmarked. 2008 ga en  
negativ avkastning på 21 prosent for 
Kreftforeningens verdipapirportefølje.

Ved årsskiftet hadde Kreftforeningen  
667 millioner til forvaltning og midlene 
fordelte seg med 303 millioner i aksjer 
og 364 millioner i renter/obligasjoner. 
Kapitalen hadde en verdinedgang på  
188 millioner i 2008. I tillegg ble det i 
løpet av året ble tatt ut 86 millioner.
Det har i årene 2001 – 2006 blitt overført 
likviditet på til sammen 215 millioner, 
mens det i 2007 og 2008 ble hentet ut  
til sammen 109,5 millioner. Akkumulert 
avkastning har vært 140 millioner.

Som følge av utviklingen i finansmarke­
dene i første kvartal 2009, er verdien  
av verdipapirporteføljen redusert med  
8 millioner siden årsskiftet 2008. 

Styret opplever ikke situasjonen som 
bekymringsfullt tatt i betraktning 
Kreftforeningens langsiktige plasserings­
perspektiv. Styret er meget godt fornøyd 
med Kreftforeningens forvaltning av 
verdipapirporteføljen som muliggjør å 
bruke flere midler på Kreftforeningens 
formålsaktiviteter.

Likviditetsbeholdningen økte med  
2,4 millioner kroner i 2008.

Det er nødvendig at Kreftforeningen har 
tilstrekkelig formålskapital til å kunne 
håndtere en framtidig inntektssvikt. 
Styret har vedtatt en handlingsregel for 
formålskapitalen som sier at måltallet 
tilsvarer ett års drift eksklusiv bevilgning 
til forskning og korrigert for sikre 
inntekter. Det er satt av midler til de 
igangsatte forskningsprosjektene 
Kreftforeningen bidrar til, slik at 
finansieringen av disse er sikret selv  
om inntektene skulle utebli.

2008 var det første hele året uten 
inntekter fra spillautomater. Disse 
inntektene har de siste årene utgjort 
over en tredjedel av foreningens totale 
årlige inntekter. Frivillige organisasjoner 
får kompensasjon for tapte automat­
inntekter fra Norsk Tipping. For  
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Kreftforeningen ble kompensasjonen i 
2008 35,8 millioner kroner, og i 2009  
vil den øke til 66,6 millioner kroner. Fra 
2010, da inntekter fra Norsk Tippings  
nye spillterminaler for fullt kommer inn, 
vil vi få en varig årlig overføring som 
minst tilsvarer overføringen i 2009.  
Hele denne økonomiske avklaringen har 
sin bakgrunn i den nye fordelingen av 
overskuddet fra Norsk Tipping vedtatt  
av Stortinget. Kreftforeningen og andre 
samfunnsnyttige og humanitære 
organisasjoner som tidligere hadde 
automatinntekter, inkluderes nå i 
tippeandelen og vil samlet motta totalt 
18 prosent av Norsk Tippings overskudd.

Kreftforeningen vil fortsette å kartlegge 
og benytte mulighetene til å få offentlig 
støtte. Dette omfatter både generell 
støtte og mer spesifiserte støtteordnin­
ger av ulike slag. Også arbeidet med å 
søke støtte fra ulike legater og stiftelser 
intensiveres i tiden fremover.

Det finnes ved utgangen av 2008 ingen 
gjeld utover leverandørkreditter og 
offentlige avgifter. 

Kreftforeningen har foretatt bevilgninger 
til prosjekter som forfaller til betaling på 

føringer gjennomført på høsten. Her ble 
både lokale lønnstillegg og endringer i 
lokal særavtale fremforhandlet. Det har 
skjedd lokale tilpasninger i blant annet 
arbeidstidsbestemmelsene, noe som 
sikrer en større fleksibilitet i forhold  
til å kunne utføre ordinært arbeid på 
ubekvemme tider. 

Samarbeidet med organisasjonene og 
tillitsvalgte kjennetegnes av åpenhet  
og konstruktive dialoger.

Sykefraværet i Kreftforeningen har vært 
på 5 prosent, mot 6,6 prosent i 2007. 
Målet for 2009 er å opprettholde  
5 prosent. Utviklingen viser en økning i 
korttidsfraværet, mens langtidsfraværet 
går tilbake. Dette er en ønsket utvikling. 
Hele organisasjonen er involvert i et 
strukturert og langsiktig arbeid for  
å redusere fraværet. Som IA-bedrift 
(Inkluderende Arbeidsliv) jobber vi 
systematisk i forhold til oppfølging og 
tilrettelegging for ansatte med redusert 
arbeidsevne. 

et senere tidspunkt. Forpliktelsen på  
289 millioner kroner er klassifisert som 
gjeld i balansen.

Aktivitetsresultatet endte med et 
underskudd på 247 millioner kroner i 
2008 mot et overskudd på 113 millioner  
i 2007. Underskuddet vil redusere 
formålskapitalen. 

Regnskapet er avlagt under forutsetning 
om fortsatt drift, og styret bekrefter at 
denne forutsetningen er til stede. 

Stiftelser
Kreftforeningen forvalter og/eller deltar  
i 39 stiftelser som på en eller annen 
måte har kreftsaken som formål. Mange 
av stiftelsene er samlet under to 
paraplystiftelser. Dette er gjort slik at  
det ikke er i strid med oppretterens vilje. 
Formålet med en slik sammenslåing har 
vært at minst mulig går bort i adminis­
trasjon, og en størst mulig andel av 
midlene kommer angitte formål til gode. 

Administrasjon
Kreftforeningen er medlem av arbeids­
giverforeningen Handels- og Service­
næringens Hovedorganisasjon (HSH). 
Lokale forhandlinger ble etter sentrale 

Kreftforeningen gjennomfører regel­
messige arbeidsmiljøundersøkelser.  
Siste gjennomføring av LedMed ga i  
fjor igjen svært gode tilbakemeldinger,  
med en svarprosent på over 90. 

Gjennom 2008 var det 167 årsverk i 
Kreftforeningen. Turnover for 2008  
endte på 8,6 prosent; dette er noe  
lavere enn forventet.

Internt i organisasjonen er kvinne­
andelen fortsatt langt høyere enn 
mannsandelen blant de ansatte  
(80 prosent kvinner mot 20 prosent 
menn). Det er et mål i rekrutteringen  
å jevne ut denne kjønnsforskjellen.  
Det er også et mål å øke andelen med 
minoritetsbakgrunn, samt mennesker 
med redusert funksjonsevne. Ved 
utlysning av ledige stillinger oppfordres 
menn og personer med minoritets­
bakgrunn å søke.

Det har ikke vært meldt om skader eller 
ulykker. Kreftforeningen driver ikke 
virksomhet som forurenser det ytre miljø.

Oslo, 23. april 2009

 Paul Hellandsvik 	 Tone Nordøy	 Sigrid Elisabeth Trandum	 Anne Alvik	 Arve Johnsen 
 styreleder	 overlege, dr. med. 	 spesialrådgiver/sykepleier, ansattes representant	 seniorrådgiver, lege 	 advokat, nestleder

 Wenche Frogn Sellæg	 Lucy Smith	 Bjørg Th. Landmark	 Baard-Christian Schem	 Anne Lise Ryel 
 lege	 professor, dr juris	 førstelektor, sykepleier	 overlege, dr med	 generalsekretær

Medlemmene styrker Kreftforeningens samfunnspolitiske 
påvirkningsarbeid og bidrar sterkt økonomisk
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Aktivitetsregnskap

	 		 Note	 	 2008	 2007

	 ANSKAFFELSE AV MIDLER:		
	 Medlemsinntekter			  15 656 521	 15 612 859
	 Tilskudd		
	 Offentlige tilskudd	 2		  1 260 208	 995 000
	 Tilskudd fra spill og tippenøkkel			  35 856 000	 69 053 699
	 Andre tilskudd	 3		 28 876 285	 36 712 455
	 Administrasjonstillegg ved tilskudd			   941 153	 1 100 954
	 Sum tilskudd	 	 	66 933 646	 107 862 109

	 Innsamlede midler og gaver			 
	 Giverbrev			  80 282 566	 83 336 019
	 Aksjoner			  15 814 303	 13 171 853
	 Testamentariske/minnegaver			  115 004 093	 129 458 569
	 Samarbeidsavtaler Næringsliv/Firmagaver			   9 375 370	 8 972 441
	 Andre gaver			   5 584 614	 5 695 309
	 Sum innsamlede midler og gaver		  	226 060 946	 240 634 192
					  
	 Opptjente inntekter fra oprasjonelle aktiviteter			   7 057 903	 5 365 147
	 Finansinntekter	 4		 -185 503 143	 55 156 171
	 Andre inntekter			   2 498 043	 7 431 700

	 Sum anskaffelse av midler		  	132 703 916	 432 062 178

	 		 Note	 	 2008	 2007

	 FORBRUK AV MIDLER	 5, 6, 7	 	 		
	 Kostnader ved anskaffelse av midler	 	 	
	 Medlemmer			   1 825 315	 1 724 399
	 Tilskudd			   789 704	 1 131 802
	 Giverbrev			  16 427 839	 15 519 587
	 Aksjoner			  16 983 976	 14 619 024
	 Testamentariske/minnegaver			   4 718 068	 4 543 903
	 Samarbeidsavtaler Næringsliv/Firmagaver			   1 547 534	 3 511 420
	 Andre anskaffelsekostnader			   5 909 365	 6 231 319
	 Sum kostnader ved anskaffelse av midler			  48 201 801	 47 281 454	
	 Kostnader til formålet	 	 	
	 Bevilgninger			 
	 Forskning			  131 035 471	 116 486 265
	 Informasjon			   554 347	 142 500
	 Kreftomsorg	 8		 66 230 291	 31 906 779
	 Internasjonalt arbeid			   2 852 239	 0
	 Forebyggende			   371 682	 1 902 000
	 Sum bevilgninger			  201 044 031	 150 437 543

	 Aktiviteter	 	 	
	 Forskning			   8 490 860	 6 393 710
	 Informasjon			  40 676 097	 30 878 482
	 Kreftomsorg			  58 989 859	 57 863 585
	 Samfunnskontakt			   6 893 351	 6 132 227
	 Internasjonalt arbeid			   1 515 940	 7 406 056
	 Forebyggende			   5 975 658	 4 899 293
	 Sum aktiviteter			  122 541 765	 113 573 355
					  
	 Administrasjonskostnader	 9	 	 8 233 050	 7 297 509
					  
	 Sum forbrukte midler	 	 	380 020 647	 318 589 861
				 
	 ÅRETS AKTIVITETSRESULTAT	 	 	-247 316 731	 113 472 316

	 Tillegg / reduksjon formålskapital	 	 	
	 Formålskapital med eksternt pålagte restriksjoner			  -44 245 835	 9 740 922
	 Annen formålskapital			  -203 070 896	 103 731 394
	 Sum disponert		  	-247 316 731	 113 472 316
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Balanse

	 EIENDELER	 Note	 31-12-08	 31-12-07
	
	 ANLEGGSMIDLER		
	 Varige driftsmidler
	 Eiendommer	 10	 2 727 120	 540 000
	 Driftsmidler	 11	 16 185 035	 13 345 696
	 Finansielle anleggsmidler			 
	 Langsiktige fordringer		  0	 58 000
	 Langsiktige plasseringer	 4, 12	 15 007 790	 15 635 000
		
 	 Sum anleggsmidler		  33 919 946	 29 578 696

	 OMLØPSMIDLER	 	 	
	 Fordringer	 13	 44 537 933	 50 797 277
	 Investeringer			 
	 Markedsbaserte aksjer	 14	 303 382 957	 514 172 144
	 Markedsbaserte obligasjoner	 14	 363 628 199	 426 879 527
	 Bankinnskudd, kontanter o.l.	  15	 73 102 176	 70 731 149
		
	 Sum omløpsmidler	 	 784 651 265	 1 062 580 097
			
	 SUM EIENDELER	 	 818 571 211	 1 092 158 793
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	 FORMÅLSKAPITAL OG GJELD	 Note	 31-12-08	 31-12-07

	 FORMÅLSKAPITAL	 	 	
	 Grunnfond		  100 000 000	 100 000 000
	 Formålskapital med eksternt 
	     pålagte restriksjoner	 16	 23 481 234	 25 901 760
	 Annen formålskapital	 16	 356 886 789	 601 782 993
	 Sum formålskapital		  480 368 022	 727 684 753
				 
	 GJELD	 	 	
	 Avsetning for forpliktelser			 
	 Pensjonsforpliktelser	 17	 416 338	 413 940
	 Andre lønnsforpliktelser	   7	 618 874	 1 028 130
	 Ikke utbetalte bevilgniger	 18	 289 012 309	 322 876 496
	 Kortsiktig gjeld			 
	 Leverandørgjeld		  14 644 834	 8 375 594
	 Tilskuddsgjeld	 3	 15 536 133	 13 872 311
	 Skyldige offentlige avgifter		  7 248 584	 6 849 914
	 Annen kortsiktig gjeld		  10 726 116	 11 057 654
	 Sum gjeld		  338 203 189	 364 474 039
				 
	 SUM FORMÅLSKAPITAL OG GJELD		  818 571 211	 1 092 158 793

Oslo, 23. april 2009

www.kref tforeningen.no/2008

 Paul Hellandsvik 	 Tone Nordøy	 Sigrid Elisabeth Trandum	 Anne Alvik	 Arve Johnsen 
 styreleder	 overlege, dr. med. 	 spesialrådgiver/sykepleier, ansattes representant	 seniorrådgiver, lege 	 advokat, nestleder

 Wenche Frogn Sellæg	 Lucy Smith	 Bjørg Th. Landmark	 Baard-Christian Schem	 Anne Lise Ryel 
 lege	 professor, dr juris	 førstelektor, sykepleier	 overlege, dr med	 generalsekretær
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	 	 2008	 2007
	
	 I   Årets aktivitetsresultat	 -247 316 731	 113 472 316
		
	 II  Poster i aktivitetsregnskapet som ikke har direkte likviditetseffekt:
	 Avskrivninger og nedskrivninger	 4 568 068	 5 316 057
	 Tap/gevinst ved salg av varige driftsmidler		  -4 200 000
	 Anleggsmiddel mottatt som gave	 -649 018	-
	 Sum poster i aktivitetsregnskapet som ikke har direkte likviditetseffekt:	 3 919 050	 1 116 057
	
	 III  Investeringer, avhendelser og finansiering		
	 Anskaffelse av varige driftsmidler	 -7 407 408	 -2 670 394
	 Påkostning eiendom	 -1 538 102	 -
	 Salgssum ved avhendelse av eiendommer	 -	 7 000 000
	 Sum investeringer, avhendelser og finansiering	 -8 945 510	 4 329 606

	 IV  Andre endringer		
	 Endringer i fordringer	 6 259 344	 -34 707 237
	 Endring i leverandørgjeld & mottatte forskudd	 7 933 063	 -12 779 097
	 Endring i andre omløpsmidler og andre gjeldsposter	 67 131	 -12 496 121
	 Endring i finansielle anleggsmidler	 685 210	 -
	 Endring i avsetning for forpliktelser	 -34 271 045	 -22 771 557
	 Sum andre endringer	 -19 326 298	 -82 754 012

	 Sum likviditetsendringer gjennom året	 -271 669 488	 36 163 967
		
	 Likviditetsbeholdning 01.01	 1 011 782 820	 975 618 854
		
	 Likviditetsbeholdning 31.12	 740 113 332	 1 011 782 820

	 IB finansielle omløpsmidler	 941 051 671	 911 589 033
	 UB finansielle omløpsmidler	 667 011 156	 941 051 671
	 Årets endring	- 274 040 515	 29 462 638
	 Utbetalt fra porteføljeforvaltning i regnskapsåret	 86 034 223	 23 490 649

www.kref tforeningen.no/2008
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Noter til årsregnskapet 2008

	 Note 1 	 Generelt om regnskapet og regnskapsprinsipper

Årsregnskapet omfatter den ideelle organisasjonen 
Kreftforeningen, som er en forening uten økonomisk vinning 
som formål. Det er satt opp i samsvar med regnskapsloven  
av 1988 og i henhold til regnskapsstandarden NRS(F)  
God regnskapsskikk for ideelle organisasjoner. I 2008 er det 
foretatt noen endringer på inndelinger i organisasjonens 
aktivitetsregnskap. Det samme er gjort i fjorårstallene i 
aktivitetsregnskapet for å vise tilnærmet sammenlignbare tall.  

Hovedregel for vurdering av inntekter og kostnader
Medlemsinntekter, innsamlede midler og gaver regnskapsføres 
etter kontantprinsippet når de er mottatt. Samarbeidsavtaler 
og tilskudd inntektsføres når organisasjonen har juridisk rett 
til midlene. Tilskudd fra Helse & Rehabilitering samt andre 
tilskudd som det knytter seg betingelser til inntektsføres  
i takt med forbruk av midlene. Ikke inntektsførte tilskudd 
balanseføres under posten tilskuddsgjeld. 
Testamentariske gaver inntektsføres når boet er oppgjort. I de 
tilfeller Kreftforeningen står for skiftet, blir Kreftforeningens 
andel av boet inntektsført når verdier er realisert og overført 
til boets bankkonto.
Kostnader føres etter transaksjonsprinsippet når de er påløpt.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld
Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som 
anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som 
omløpsmidler.  Fordringer som skal tilbakebetales innen et 
år er klassifisert som omløpsmidler, mens fordringer over  
et år er klassifisert som anleggsmidler. Fordringene er 
oppført til pålydende etter fradrag for avsetning til forventet 
tap. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er 
tilsvarende kriterier lagt til grunn. Anleggsmidler er vurdert 
til anskaffelseskost med fradrag for planmessige  
avskrivninger. Dersom virkelig verdi av anleggsmidler er 
lavere enn balanseført verdi og verdifallet forventes ikke  
å være forbigående, er det foretatt nedskrivning til virkelig 
verdi. Anleggsmidler med begrenset økonomisk levetid 
avskrives lineært over den økonomiske levetiden. 
Aktiveringsgrensen er på kr 15 000. Omløpsmidler er vurdert 
til laveste verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi. 
Annen langsiktig gjeld og kortsiktig gjeld er vurdert til 
pålydende beløp.

Investeringer
Markedsbaserte finansielle instrumenter, herunder aksjer  
og obligasjoner er bokført som omløpsmidler og inngår i 
Kreftforeningens verdipapirportefølje. De er vurdert til 
virkelig verdi på balansedagen. Enkeltaksjer Kreftforeningen 
mottar, som ikke kan avhendes umiddelbart av årsaker som 
lav verdi og lite antall på aksjeposten, bokføres til 
markedspris (der det finnes) og justeres årlig i forhold til 
markedsverdi. Langsiktige plasseringer er klassifisert som 
finansielle anleggsmidler og nedskrives ved verdifall.

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer kontanter, 
bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato 
som er kortere enn tre måneder fra anskaffelse.

Bevilgninger
Kreftforeningen kostnadsfører bevilgninger på bevilgnings­
tidspunktet i tråd med NRS(F) God regnskapsskikk for  
ideelle organisasjoner.
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	 Note 2 	 Offentlige tilskudd  

 	 2008	 2007
	 Helse- og omsorgsdepartementet	 500 000	 750 000
	 Helsedirektoratet	 150 000	  
	 NORAD	 110 041	  
	 Helse Sør-Øst	  	 5 000
	 Helse Førde	 80 000	  
	 Sametinget	- 59 833	 110 000
	 Hedmark fylkeskommune	  	 90 000
	 Kunnskapsdepartementet	 50 000	  
	 Fylkesmannen i Sogn og Fjordane		  40 000
	 Oslo kommune	 430 000	  
	 Sum offentlige tilskudd	 1 260 208	 995 000

	 Note 3 	 Andre tilskudd

Av andre tilskudd kommer kr 8,4 mill. fra  
Helse & Rehabilitering og kr 20,5 mill. fra stiftelser. 

	 Note 6 	 Kostnader til fordeling 

Felleskostnadene består av følgende:
 		  2008	 2007
	 Servicetorg	 5 248 219	 5 268 737
	 Drift	 2 533 615	 5 847 268
	 IKT	 10 776 583	 4 613 324
	 Regnskap/lønn	 5 768 047	 6 493 086
	 HR	 4 884 951	 3 689 247
	 Sum felleskostnader	 29 211 414	 25 911 662

Felleskostnader for 2007 og 2008 er ikke sammenlignbare 
fordi vi har endret prinsipp med hensyn til hvilke kostnader 
som klassifiseres som felleskostnader til fordeling.

Felleskostnadene fordeles på innsamlingskostnader,  
de enkelte hovedaktivitetene og administrasjon i aktivitets­
regnskapet i forhold til antall årsverk (personer) som er 
tilknyttet aktiviteten. Prosentvis blir fordelingen:

		  2008	 2007
	 Medlemmer	 0,14 % 	 0,06 %
	 Tilskudd	 0,70 % 	 1,11 %
	 Giverbrev	 1,26 % 	 0,50 %
	 Aksjoner	 7,68 % 	 6,94 %
	 Testamentarisk / Minnegaver	 3,49 % 	 2,22 %
	 Firma / Næringsliv	 0,70 % 	 0,56 %
	 Andre anskaffelseskostnader	 3,84 % 	 2,54 %
	 Sum anskaffelseskostnader	 17,81 % 	 13,93 %
	 Forskningsledelse	 2,79 % 	 2,22 %
	 Informasjon	 15,36 % 	 15,69 %
	 Kreftomsorg	 49,51 % 	 55,25 %
	 Samfunnskontakt	 5,10 % 	 3,65 %
	 Internasjonalt arbeid	 0,70 % 	 1,11 %
	 Forebyggende	 4,19 % 	 3,33 %
	 Administrasjonskostnader	 4,54 % 	 4,81 %
	 Sum Aktiviteter	 82,19 % 	 86,07 %

	 Sum fordelte felleskostnader	 100,00 %	 100,00 %
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	 Note 4 	 �Finans- og investeringsinntekter og 	
langsiktige plasseringer 

	 Finans- og investeringsinntekter	 2008	 2007
	 Renteinntekter og netto realiserte 
	    gevinster/–tap på aksjer 
	    og obligasjoner	 1 854 034	 2 165 296
	 Urealiserte finansinntekter/tap	- 187 357 176	 52 990 874
	 Totale finansinntekter	 -185 503 143	 55 156 171
		
	 Langsiktige plasseringer	 2008	 2007 
	 Indeksert obligasjon 	 10 050 000	 10 050 000
	 Aksjefond	 4 772 790	 5 000 000
	 Diverse aksjeposter	 185 000	 585 000
	 Totale langsiktige plasseringer	 15 007 790	 15 635 000

	 Note 5 	 Spesifikasjon av kostnader etter art 

 	  	 2008	 2007
	 Lønnskostnad	 86 361 962	 101 512 773
	 Avskrivning 	 4 568 068	 4 835 550
	 Nedskrivning	 0	 480 507
	 Annen driftskostnad	 288 095 624	 211 435 311
	 Finanskostnader	 994 992	 325 720
	 Totalt 	 380 020 647	 318 589 861

	 Note 7 	 Lønn og personalrelaterte kostnader 

Lønnskostnadene i foreningen gjelder 167 årsverk. For 2007 
var tilsvarende tall 196. Kostnadene spesifiseres som følger:
 
	 	 2008	 2007
	 Lønninger	 73 252 177	 85 552 905
	 Arbeidsgiveravgift	 10 465 094	 11 947 849
	 Pensjonskostnader	 2 363 019	 3 163 120
	 Andre ytelser	 281 673	 848 898
	 Sum lønnsrelaterte kostnader	 86 361 962	 101 512 773

Det er i løpet av regnskapsåret gitt følgende ytelser til 
ledende personer i foreningen:
Generalsekretær Anne Lise Ryel kr 1 120 747 i lønn og ferie­
penger, pensjonspremie med kr 17 638  og andre ytelser  
med kr 8 952. Det er avsatt kr 100 000 som godtgjørelse  
til styrets leders arbeidsgiver. Styremedlemmene mottar 
ingen godtgjørelser.

Det ble i 2006 gjort avtale om vederlag ved opphør  
eller endring av ansettelsesforhold for noen ansatte i  
Kreftforeningen. Det gjenstår til sammen kr 1,03 millioner  
i sluttavtaler fra denne nedbemanningen, hvorav  
kr 0,62 millioner er langsiktig gjeld og det resterende  
annen kortsiktig gjeld.

Det er ikke gitt lån eller sikkerhetsstillelse for  
generalsekretær eller leder av styret.

Godtgjørelse til Deloitte AS og samarbeidende selskaper  
for revisjon og revisjonsrelaterte tjenester utgjør: 

	 	 2008	 2007
	 Lovpålagt revisjon	 375 000	 359 000
	 Attestasjoner, Kreftforeningen	 117 000	 105 000
	 Diverse revisjonsrelatert bistand	 99 000	 195 000
	 Revisjon av legater og stiftelser	 133 150	 226 900
	 Revisjon av diverse andre enheter	 18 800	 19 000
	 Sum:	 742 950	 904 900

	 Note 8 	 Pasientforeninger 

Kreftforeningen har i 2008 bevilget kr 20 087 878 til pasient­
foreningene. Tilsvarende tall i 2007 var kr 20 572 820.

	 Note 9 	 Administrasjonsprosent og formålsprosent 

Styret i Kreftforeningen har fastsatt måltall for administra­
sjons- og formålsprosenten med henholdsvis under 4 % og 
minimum 80 %.
Administrasjonskostnader inkluderer kostnadene i forbindelse 
med avdelingssjef administrasjon/økonomi, advokat, HR  og 
generalsekretærens personlige assistent, revisjonshonorarer, 
styremøter, årsrapporten, halvparten av kostnadene til  
generalsekretæren og andel av felleskostnader.
Administrasjonsprosentene er beregnet som  
administrasjonskostnader delt på sum forbrukte midler.
Formålsprosent er beregnet som kostnader til formålet  
delt på sum forbrukte midler.

	  	 2008	 2007	 2006 
				    omarbeidet
	 Administrasjonsprosent	 2,17 %	 2,29 %	 2,40 %
	 Formålsprosent	 85,15 %	 82,87 %	 86,50 %
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	 Note 10	  Eiendommer   

Eiendommer i foreningens eie består av tomter og eiendom­
mer som er blitt testamentert til foreningen. Alle skal  
avhendes over tid. De er ikke gjenstand for avskrivning. 

Kreftforeningen har arvet en sameieandel på 5/12 av de  
verdier som ligger i Eckersbergsgate 41. Det er 6 enkelt­
personer som i tillegg til Kreftforeningen har arvet gården. 
Sameiet styres i dag av et styre, dvs. valgte enkeltpersoner 
fra den krets av enkeltpersoner som arvet gården. For å få 
solgt den del som Kreftforeningen har arvet er seksjonering 
gjort og salg av de leiligheter som tilfaller Kreftforeningen 
forventes gjennomført i 2009. Arven er ikke inntektsført.  
Det antas at verdien vil være mellom 5 og 15 millioner 
kroner.

Kreftforeningen har også arvet et utbyggingsområde i Hole 
kommune. Eiendomsmarkedet har vært vanskelig som følge 
av finanskrisen i 2008. Foreningen har derfor valgt å vente 
med salg av området. Arven er ikke inntektsført. Verdien 
anslås til å ligge mellom 10 og 20 millioner kroner.

I tillegg til de ovennevnte eiendommene, har Kreftforeningen 
arvet flere bebygde og ubebygde områder ulike steder i 
landet. Arven er ikke inntektsført fordi verdiene er vanskelig 
å anslå.

I de tilfeller der vi har arvet eiendommer hvor verdien kan 
anslås med rimelig stor sikkerhet er arven inntektsført  
og verdien er tatt inn som anleggsmiddel i balansen.

 		  IKT 	 Aktiverte	 Elektronisk
		  Investeringer	 flyttekostnader	 forskningsportal	 Biler	 Totalt
	 Kostpris pr 01.01	 18 595 353	 9 004 765	 8 712 775	 59 135	 36 372 028
	 Avgang kostpris	- 348 284	- 132 223	  	  	  -480 507
	 Årets anskaffelser	 7 044 834	 158 574	 204 000	  	 7 407 408
	 Kostpris pr 31.12.	 25 291 903	 9 031 116	 8 916 775	 59 135	 43 298 930
	 Akkumulert avskr pr 01.01	- 16 727 303	- 3 580 451	- 2 705 767	- 12 813	- 23 026 334
	 Avgang akk. avskrivning	 348 284	 132 223	  	  	  480 507
	 Årets avskrivning	- 1 453 073	- 1 055 121	- 2 047 840	- 12 033	- 4 568 068
	 Akkumulert avskr pr 31.12.	 -17 832 093	 -4 503 349	 -4 753 607	 -24 846	 -27 113 895
	 Bokført verdi pr 31.12.	 7 459 811	 4 527 767	 4 163 168	 34 289	 16 185 034
	 Avskrivningssats	 25 %	 13 %	 20 %	 20 %	  

	 Note 11 	 Driftsmidler

Kreftforeningen har i 2008 hatt noen større IKT investeringer. Gammelt PC-utstyr er skiftet ut og det er kjøpt inn totalt  
110 nye PC-er. Ledergruppen har gjort et strategisk valg og kjøpt inn og etablert nytt intranett / samhandlings verktøy.
Videre er det etablert et nytt web basert forum – del av pasientrettet innsats, nye kampanjesider og web-tv.

	 Note 12 	 Datterselskapet Pantelotteriet AS

Kreftforeningen har et datterselskap som er tenkt benyttet 
for nye konsepter. 
Pantelotteriet AS er heleid av Kreftforeningen og har  
Tullins gate 2 som forretningskontor.
Egenkapitalen er på 150 000 kroner.

	 Note 13 	 Fordringer

 	 	 2008	 2007
	 Refusjon av merverdiavgift	 9 491 578	 8 325 314
	 Kundefordringer	 2 847 652	 2 768 272
	 Forskuddsbetalte kostnader	 3 498 238	 0
	 Testamentariske gaver, 
	    ikke overført	 25 164 874	 21 571 013
	 Legater	 1 360 500	 15 000 500
	 Nordic Cancer Union	 7 842	 2 057 128
	 Andre fordringer	 2 167 249	 1 075 050
	 Sum	 44 537 933	 50 797 277

Kreftforeningen fikk i 2008 refundert all tjenestemoms  
fra 2007. Også for 2008 regner Kreftforeningen med  
å få refundert 100 %.

	 Note 14 	  Investeringer  

Verdien av aksjer og rentebærende papirer som er bokført 
som omløpsmidler, er i henhold til regnskapsloven bokført 
til virkelig verdi.

AKSJER
	 Forvaltet av:	    Kostpris 	 Markedsverdi
	 Carnegie Forvaltning	 137 693 190 	 128 480 729
	 Pareto Forvaltning 	 119 076 666	    89 366 878
	 Skagen Vekst 	 51 198 496	        72 360 555
	 Skagen Global	    16 331 007	        12 943 561
	 Kreftforeningen	             164 394	             231 234
	 Total	       324 463 753	      303 382 957

RENTEBÆRENDE PAPIRER
	 Forvaltet av:	    Kostpris 	 Markedsverdi
	 Carnegie Forvaltning 	 139 199 544	  145 643 167
	 Pareto Forvaltning	 224 966 652	 217 963 542
	 Kreftforeningen	 64 694  	  21 490
	 Total	         364 230 890	 363 628 199

Det ble utløst likviditet fra aksje/rentebærende porteføljen 
med kr 86 millioner i 2008.

	 Note 15 	 Bankinnskudd, kontanter o.l.

 	 	 2008	 2007
	 Bankinnskudd, kontanter o.l.	 73 102 176	 70 731 149
	 Av dette er følgende bundet:	  	  
	 Skattetrekk	 4 264 523	 4 260 931
	 Likvide midler disponibelt 
	    for Kreftforeningen	 68 837 653	 66 470 218
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	 Note 16 	 Formålskapital

 		  Formålskapital 	 Reklassifisering	 Tilført 2008	 Brukt 2008	 Formålskapital
		  pr 1.1.2008	 av øremerkede			   pr 31.12.2008
			   testamentariske gaver
	 Grunnkapital	 100 000 000	  	 0	 0	 100 000 000
	 Formålskapital med eksternt 
	    pålagte restriksjoner	  	  	  	  	  
	 Krafttak mot kreft	 10 700 000	  	 8 536 263	 10 774 500	 8 461 763
	 Rosa sløyfe innsamling 	 5 429 213	  	 3 291 164	 2 900 000	 5 820 377
	 Øremerkede midler fra stiftelser	 3 050 000	  	 19 134 649	 21 103 436	 1 081 213
	 TV-aksjonen 1997	 3 112 760	  	  	 3 112 760	 0
	 Øremerkede testamentariske gaver	 0	 41 825 309	 4 403 712	 40 985 565	 5 243 455
	 Andre øremerkede gaver	 3 609 787	  	- 415 052	 320 310	 2 874 426
	 Sum formålskapital med eksternt 
	    pålagte restriksjoner	 25 901 760	 41 825 309	 34 950 736	 79 196 571	 23 481 234
	 Annen formålskapital	 601 782 993	 -41 825 309	  	 203 070 896	 356 886 788
	 Formålskapital	 727 684 753	  	 34 950 736	 282 267 467	 480 368 022
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Formålskapitalen pr 31.12.2008 er på kr 480 368 022 etter at årets resultat er tilført. Det ble i 2007 gjort ny oppdeling av  
formålskapitalen etter standarden. I 2008 er dette arbeidet fullført slik at også øremerkede testamentariske gaver er tatt  
inn i formålskapitalen med eksterne restriksjoner. Av dette er kr 41 825 309 testamentariske gaver fra 2007 eller tidligere.

	 Note 17 	 Pensjonskostnader, -midler og forpliktelser

Kreftforeningen er pliktig til å ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon og har pensjonsordning  
i Statens Pensjonskasse som tilfredsstiller kravene i denne loven. Denne pensjonsordningen er regnskapsført som  
innskuddsbasert pensjonsplan fordi det ikke foreligger tilstrekkelig informasjon til å regnskapsføre planen som  
en ytelsesbasert plan. Alle ansatte som oppebærer fast lønn i kortere eller lengre perioder er med i ordningen.

Kreftforeningen har også pensjonsforpliktelser for 4 pensjonerte tidligere ansatte som har rett til definerte fremtidige ytelser. 
Forpliktelsene er fondert gjennom et forsikringsselskap. I tillegg betales det ut pensjon til to personer som finansieres over 
foreningens drift. Disse to ordningene er udekket. Årets pensjonsfordring er nedvurdert til kr 0. Arbeidsgiveravgift beregnes  
av faktisk netto underfinansiering.

	 Spesifikasjon av pensjonskostnader:	  2008 	 2007
	 Nåverdi av årets pensjonsopptjening	  0 	 0
	 Rentekostnad av pensjonsforpliktelsen	  217 781 	 246 366
	 Avkastning på pensjonsmidler	   -280 627 	- 318 025
	 Nedvurdering av overfinansiering	   100 514 	 253 071
	 Arbeidsgiveravgift på innbetalt beløp	   5 311 	 25 579
	 Netto pensjonskostnad (-inntekt)	   42 979 	 206 991
	 Andre pensjonskostnader (-inntekt)	   2 061 948 	 2 590 823
	 Arbeidsgiveravgift av innbet andre pensjonskostnader	 286 631 	 290 735
	 Totale pensjonskostnader (-inntekt)	   2 391 558	  3 163 120	

		  2008 		  2007 
		  Sikrede	 Andre	 Sikrede	 Andre	
		  kollektive	 usikrede	 kollektive	 usikrede
	 Påløpte pensjonsforpliktelser	  5 246 100	 381 847	 4 950 176	 378 584
	 Pensjonsmidler (til markedsverdi)	  -5 412 000	 0	- 5 891 011	 0
	 Ikke resultatført virkning av estimatavvik	- 550 272	 0	 330 488	 0
	 Periodisert arbeidsgiveravgift	  0	 34 491	 0	 35 356
	 Nedvurdering av overfinansiering	  716 172	  	 610 347	  
	 Netto pensjons-forpliktelse (-midler)	 0	 416 338	 0	 413 940

	 Økonomiske forutsetninger	 2008 	 2007
	 Diskonteringsrente	  	 4,30 % 	 4,75 %
	 Forventet lønnsregulering	  	  4,50 % 	 5,00 %
	 Forventet pensjonsøkning	  	  4,25 % 	 3,61 %
	 Forventet regulering av folketrygdens grunnbeløp (G)		  4,25 % 	 4,50 %
	 Forventet avkastning på fondsmidler	  	 6,30 % 	 5,50 %



I tillegg er det satt av kr 445 000 som garantert lønn til teknisk personell i forbindelse med overføring av arbeidsgiveransvar 
til de forskningsinstitusjonene Kreftforeningen har samarbeidsavtale med.
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Lever du med  Ta kontakt med oss i 
Kreftforeningen. 

Vi arrangerer familiesamlinger, temamøter, 

kurs og grupper. Du får råd og veiledning om det å leve med kreft, om sorg som følger 

med sykdommen, om mestring og om livskvalitet.

Vil du vite mer om Kreftforeningens kurs og øvrige tilbud?

Ring 800 48 210
eller besøk kreftforeningen.no/tilbud

– Da jeg fikk kreft, var 
det så godt å møte andre familier 
som stod oppe i det samme som 
oss. På kurset hos Kreftforeningen 
fikk vi satt mye på plass. 
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	 Note 18 	 Forskningsmidler og andre bevilgninger

Bevilgninger fra TV-aksjonen 1997 og Helse og Rehabiliteringsmidler som ennå ikke er kommet til utbetaling er tatt med 
i linjen for «Ikke utbetalte bevilgninger» i balansen. Dette inkluderer også mottatt Helse og Rehabiliteringstilskudd for 2009.

Midlene bevilget i 2008 for 2009 – 2012 er kostnadsført og lagt til som gjeld under «Ikke utbetalte bevilgninger».  
Prosjektmidler bevilget i 2008 eller tidligere som ennå ikke er brukt er lagt til samme gjeldspost.

 		  Restbevilgninger	 Bevilget for år	 Totalt
			   2009-2012
	 Helse & rehabilitering	 2 519 666	 11 045 000	 13 564 666
	 TV-aksjonsmidler	 6 933 268	 0	 6 933 268
	 Andre bevilgninger forskning	 15 310 046	 216 541 837	 231 851 883
	 Andre bevilgninger informasjon	 104 264	 0	 104 264
	 Andre bevilgninger kreftomsorg	 7 004 961	 27 547 625	 34 552 586
	 Andre bevilgninger internasjonalt	 400 000	 0	 400 000
	 Andre bevilgninger forebyggende	 1 160 642	 0	 1 160 642
	 Totalt	 33 432 847	 255 134 462	 288 567 309
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Hele årsrapporten finner du på:  
www.kreftforeningen.no/2008

Her kan du bl.a. lese mer om forskning, forebygging,  
hjelp til kreftpasienter og pårørende, politisk påvirkning,  
internasjonalt arbeid, informasjon, inntekter og økonomi.

Vi takker alle våre støttespillere.  
Uten dere er det ikke mulig å skape resultater – og håp.

Kontonummer for gaver: 5005 05 11011
Du kan også gi en gave direkte på 
www.kreftforeningen.no 

Takk til våre hovedsamarbeidspartnere

Tullins gate 2
0166 Oslo

Postboks 4 Sentrum
0101 Oslo

Telefon: 07877
E-post: servicetorget@

kreftforeningen.no
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